SO Y TE QUANG NINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Doc 1ap — Tw do - Hanh phuc

S6: 2321/TTKSBT-SKMT&YTTH Quang Ninh, ngay 01 thang 11 nam 2022
V/v ting cuong trién khai cong tic hd
tro, tu van tam 1y cho hoc sinh phé
thong nam hoc 2022-2023

Kinh guri:
- Trung tdm Y té cac huyén/thi x4/ thanh phé;
- Phong Y té cac huyén/thi xa/thanh ph;
- Phong Gido duc va Pao tao cac huyén/thi xa/thanh phé.

Can ctr thong tu 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2022 cua cua B§ Gido
duc va Pao tao vé huéng dan thuc hién cong tac tu van tim 1y cho hoc sinh
trong truong pho thong;

Can ct cong vin so 4252/BGDDT-GDCTHSSV ngay 31/8/2022 cua Bo
Gido duc va Pao tao vé ting cuong trién khai hd trg tdm 1y cho hoc sinh phd
thong;

Can ctr cong van sd 5280/UBND-GD ngay 6/10/2022 ctua Uy ban nhan
dan tinh vé viéc ting cuong trién khai cong tac hd tro, tu van tdm 1y cho hoc
sinh pho thong;

Thyc hién cong vin s6 5325/SYT-NVY ngay 9/10/2022 cua So Y té vé
tang cuong trién khai cong tac hd tro tim 1y cho hoc sinh pho thong va trién khai
nhiém vu y té nam hoc 2022-2023.

Pé trién khai hiéu qua va nang cao hd trg, tu van tdm 1y cho hoc sinh phd
thong trong ndm hoc 2022-2023, Trung tim Kiém so4t bénh tat tinh Quang Ninh
xay dung ndi dung nhu sau:

I. Muc tiéu

- Phat hién sém, phong ngira, hd tro va can thiép (khi can thiét) d6i voi
hoc sinh dang gip kho khin vé tam 1y trong hoc tap va cudc song dé tim hudng
giai quyét phu hop, giam thiéu tac dong tiéu cuc c6 thé xay ra; Gop phan xay
dung moi truong gido duc an toan, lanh manh, than thién.

- HS tro hoc sinh rén luyén ky ning séng; ting cudng ¥ chi, niém tin, ban
linh, thai do Gng xtr phi hop trong cac mdi quan hé xa hoi; rén luyén strc khoe
thé chét va tinh than, gop phan xy dung va hoan thién nhéan cach.



I1. N6i dung

1. Tang cudng cac hoat dong chi dao tuyén, phdi hop voi don vi y té du
kién chuyén mon tap huin nang cao kién thirc cho can bo y té co so.

2. Phéi hop nganh Gido duc trién khai phong ngtra, hd tro, can thiép va
phat hién sém céc truong hop hoc sinh c¢6 khé khin vé van dé sirc khoe tam
than; Gidi thiéu, hd trg hoc sinh dén cac co s6, chuyén gia diéu trj tim ly ddi vai
cac truong hop hoc sinh bi rdi loan tAm 1y ndm ngoai kha ning tu van cta nha
truong.

3. Tang cuong cong tac truyén thong, tuyén truyén: Phat hién sém céc van
dé vé tam ly; Giai phap, k¥ niang ddi phé voi van dé sirc khoe tdm than cho hoc
sinh....

II1. T6 chirc thuc hién

1. Trung tim Kiém soat bénh tat

- Xay dung cong vin vé ting cuong trién khai hd trg, tu van tdm 1y hoc
duong cho hoc sinh pho thong trong nam hoc 2022-2023.

- Phéi hop v61 Bénh vién cham soc stc khoe tam trién khai cong tac hd
tro, tu van tdm 1y hoc duong cho hoc sinh phd théng theo cong vin sb
5325/SYT-NVY ngay 9/10/2022 cta S¢ Y té; Cung cép tai liéu truyén thong,
tuyén truyén vé strc khoe tdm than cho hoc sinh.

- Phéi hop voi SO Gido duc & Pao tao cac s, ban nganh lién quan trong
trién khai phong ngira, hd trg can thiép v6i nhiing trudng hoc sinh c¢6 kho khin
vé tam 1y.

- Phéi hop Trung tam Y té, Phong Y té va Phong Gido duc & Pao tao dia
phuong 1ong ghép giam sat, huéng din trong viée trién khai vé hd trg, tu van
tam 1y hoc duong cho hoc sinh phd thong trong nam hoc 2022-2023.

- Téng hop, bao cao két qua trién khai vé& SO Y té trude ngay 5/1 (hoc ky
I), trude ngay 28/5 (ca nam hoc) theo quy dinh tai cong van sé 5280/UBND-GD.

2. Trung tadm Y té cac huyén/thi xd/thanh pho

- Xay dung cong vin vé ting cuong trién khai hd tro, tu van tdm 1y hoc
dudng cho hoc sinh phd thong nam hoc 2022-2023 theo chi dao.

- Chi dao cac Tram Y té xd/phudng/thi trdn phdi hop véi cac co sé gido
duc trén dja ban t6 chtc kham stc khoe dinh ky cho hoc sinh, cht trong kiém
tra, phat hién d4u hiéu strc khoe tim than.

- Chu dong xay dung cac ndi dung truyén thong, chuyén dé vé noi dung tu



van tdm 1y hoc duong.

- Phéi hop voi Phong Gido duc & Pao tao, Phong Y té huyén/thi xa/thanh
phé 10ng ghép giam sat, huéng dan vé tu van tam 1y hoc dudng tai cc co sé
gido duc trén dia ban.

- Tong hop, bao cao két qua trién khai vé Trung tdm Kiém soat bénh tt
trude ngay 2/1 (hoc ky I), trude ngay 25/5 (ca ndm hoc).

3. Tram Y té xd/phwong/thi tran

- X4y dung cong vin vé ting cuong trién khai hd trg, tu van tam 1y hoc
duong cho hoc sinh phd théng nam hoc 2022-2023 theo chi dao.

- Tiép tuc phdi hop véi cic co s gido duc trén dia ban t6 chirc kham sirc
khoe dinh ky cho hoc sinh, chii trong kiém tra, phat hién dau hiéu strc khoe tam
than va tu van, hudng dan cho hoc sinh, gia dinh c6 bién phap giai quyét kip
thoi.

- Cung cap tai liéu tuyén truyén, truyén thong lién quan vé hd trg, tu van
tam 1y hoc duong cho hoc sinh pho thong.

- Thuc hién cac ndi dung khéc lién quan dén cong tac tu van tdm 1y hoc
duong.

- Tong hop bao cao két qua trién khai theo yéu cdu cia Trung tim Y té
cac huyén, thi xa, thanh phé

4. Co s6 giao duc

- Xay dung ké hoach vé trién khai thuc hién cong tac tu van tdm 1y hoc
duong cho hoc sinh pho thong trong nam hoc 2022-2023.

- Tao diéu kién cho can bo, nhan vién phu trach cong tac tu van tim ly
hoc duong dugc tham gia 16p tap huin, dao tao chuyén mon vé tu van tim ly
hoc dudng do don vi tuyén trén to chirc.

- Tiép tuc phdi hop vdi cac co so gido duc trén dia ban to chie kham stc
khée dinh ky cho hoc sinh, chu trong kiém tra, phat hién hoc sinh c6 nhiing dau
hiéu strc khoe tam than.

- Tiép tuc trién khai thong tu 31/2017/TT-BGDDT; Phat hién sém hoc
sinh c¢6 dau hiéu vé sirc khoe tim than va tu vin hudng dan cho hoc sinh, gia
dinh dén co so y t& va phong kham chuyén khoa dugc kham, diéu tri theo quy
dinh.

- Xay dung cac chuyén dé tu van tdm 1y cho hoc sinh hodc 16ng ghép
tuyén truyén, truyén thong nodi dung tu van tdm 1y cho hoc sinh trong cac moén



hoc chinh khoa, hoat dong trai nghi€ém, hoat dong ngoai gio 1€n 16p, td chirc
budi ndi chuyén chuyén dé. ..

- Thiét 1ap kénh thong tin, cung cap tai li€u, thuong xuyén trao doi voi
cha me hoc sinh vé dién bi€t tdm 1y va cac van dé can tu van, ho trg cho hoc
sinh.

- Tong hop bao céo két qua thuc hién vé Tram Y té xd/phuong/thi tran
theo quy dinh.

Noi nhdn:

-S6'Y té (blc);

- S& Gido duc & Pao tao (b/c);

- Bénh vién cham soc stc khoe tim than (p/h);
-PGD, PYT, TTYT 13 huyén/thi xd/thanh ph (t/h);
- Luu: VT, SKMT&YTTH.

ﬁ Vii Quyét Thing
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