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KẾ HOẠCH DẠY HỌC CỦA TỔ CHUYÊN MÔN 

MÔN HỌC/HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC: HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP - KHỐI LỚP 6 

(Năm học 2025 - 2026) 

 

   I. Đặc điểm tình hình. 

   1. Số lớp: 6;  Số học sinh:  270; Số học sinh học chuyên đề lựa chọn (nếu có): Không 

   2. Tình hình đội ngũ: Số giáo viên: 04  Trình độ đào tạo: Cao đẳng: 0   ; Đại học:  02 ; Trên đại học:  02 

          Mức đạt chuẩn nghề nghiệp giáo viên: Tốt: 01 ; Khá:  ; Đạt:   ; Chưa đạt:  

   3. Thiết bị dạy học: 

STT Thiết bị/học liệu dạy học Số lượng Các bài dạy Ghi chú 

1 
Thiết bị: Máy tính; Máy chiếu; Loa; 

Tăng âm; Mic … 
1 bộ 

Thực hiện trò chơi, cuộc thi, Hội thi … 

Thực hiện các HĐ trải nghiệm theo khối. 
 

2 

Học liệu: 

- Video, tranh ảnh: về ô nhiễm môi 

trường, thiên tai và thiệt hại do thiên tai 

gây ra, biến đổi khí hậu; hoạt động 

thiện nguyện, nhân đạo; về các nghề 

trong xã hội; một số tình huống nguy 

hiểm, về bắt nạt học đường; về kĩ năng 

giao tiếp ứng xử khi tham gia các hoạt 

động cộng đồng; phong cảnh thiên 

nhiên Việt Nam. 

- Dụng cụ chuẩn bị trò chơi. 

-Phiếu đánh giá tổng kết chủ đề… 

1 bộ Các chủ đề/hoạt động tương ứng  
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  4. Phòng học bộ môn/phòng thí nghiệm/phòng đa năng/sân chơi, bãi tập 

STT Tên phòng Số lượng Phạm vi và nội dung sử dụng Ghi chú 

1 Sân trường 1 
Sử dụng trong các tiết học có triển lãm/ trò chơi … 

cần không gian rộng. 

Nếu trời mưa, sử dụng 

tại các lớp học. 

  II. Kế hoạch dạy học. 

  1. Phân phối chương trình 

HỌC KỲ I (54 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

Chủ đề 1: 

Trường học 

của em 

 (tháng 9) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Nhận ra được sự thay 

đổi tích cực của bản 

thân, giới thiệu được 

đức tính đặc trưng của 

bản thân. 

Phát hiện được sở thích, 

khả năng và những giá 

trị khác của bản thân; tự 

tin với sở thích, khả 

năng của mình. 

- Sắp xếp được góc học 

tập, nơi sinh hoạt cá 

nhân gọn gàng, ngăn 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(1,2) 

Cảm xúc khi trở thành học 

sinh lớp 6 

Giới thiệu về trường học 

mới của em 

Tuần 1 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(3) 

Cảm nhận về tuần học đầu 

tiên 

Trò chơi đoán ý đồng đội 

 

Tuần 1 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(4.5) 

Khám phá các hoạt động về 

trường 

Kế hoạch hoạt động của lớp 

em 

Tuần 2 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

nắp. 

- Biết chăm sóc bản 

thân và điều chỉnh bản 

thân phù hợp môi 

trường học tập mới, 

phù hợp với hoàn cảnh 

giao tiếp. 

- Biết chăm sóc bản thân 

và điều chỉnh bản than 

phù hợp với môi trường 

học tập mới, phù hợp 

hoàn cảnh giao tiếp 

- Thiết lập được các mối 

quan hệ với bạn 

- Tham gia các hoạt 

động giáo dục theo chủ 

đề của Đội TNTP Hồ 

Chí Minh. 

- Thể hiện được sự 

động viên, chăm sóc 

Trải nghiệm khi tham gia 

các hoạt động của trường 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(6) 

Khắc phục khó khăn ở 

trường học mới 
Tuần 2 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(7,8) 

Tìm hiểu về truyền thống nhà 

trường. 

Văn nghệ: Hát về mái 

trường 

Tuần 3 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(9) 
Chăm sóc và điều chỉnh bản 

thân 
Tuần 3 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục và 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

2 

(10,11) 

Kinh nghiệm thích nghi với 

môi trường mới 

Giới thiệu về người bạn mới 

Làm thiệp tặng bạn (TN 

theo lớp) 

Tuần 4 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(12) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 

Giao BT dự án/ Sản phẩm 

Tuần 4 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

người thân trong gia 

đình bằng lời nói và 

hành động cụ thể. 

- Thể hiện được sự chủ 

động, tự giác thực hiện 

một số công việc trong 

gia đình. 

Biết tham gia giải quyết 

một số vấn đề nảy sinh 

trong quan hệ gia đình. 

Chủ đề 2: 

Em đang 

trưởng 

thành 

 (Tháng 10) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Nhận diện được những 

nét đặc trưng trong tính 

cách của bản thân.  

- Nhận diện được sự 

thay đổi cảm xúc của 

bản thân và biết điều 

chỉnh theo hướng tích 

cực. 

- Nhận ra được sự thay 

đổi tích cực và những 

giá trị của bản thân, giới 

thiệu được đức tính đặc 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(13,14) 

Phỏng vấn học sinh lớp 6 

Biểu diễn các tiểu phẩm: 

Những người bạn tốt 

Tuần 5 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(15) 

Những thay đổi của bản thân 

Phát huy điểm tốt của bản 

thân 

Tuần 5 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(16) 

Chân dung của em trong 

tương lai. 

Xây dựng kế hoạch tự rèn 

luyện bản thân. 

Tuần 6 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

trưng và thể hiện sự tự 

tin về bản than 

- Giữ gìn tình bạn và xử 

lý được một số vấn đề 

nảy sinh trong quan hệ 

bạn bè. 

- Thể hiện được tình cảm 

yêu thương với các 

thành viên trong gia đình 

- Sắp xếp được góc học 

tập, nơi sinh hoạt cá 

nhân gọn gang, ngăn 

nắp. 

 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(17) 

Những người bạn tốt.  

Xử lí tình huống mâu thuẫn 

trong quan hệ bạn bè. 

Những điểm đáng yêu ở bạn 

của em. 

Tuần 6 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(18) 

Gia đình em 

Quan tâm chăm sóc người 

thân 

Kỉ niệm gia đình 

Tuần 6 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo khối  

2 

(19,20) 

Kể chuyện về gia đình 

Văn nghệ: Hát về chủ đề gia 

đình 

Tuần 7 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(21,22) 

Gia đình – kết nối yêu 

thương 

Sắp xếp góc học tập 

Tuần 7,8 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(23) 

 

Thiết kế học tập hợp lí 

Tuần 8 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(24) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 

Giao BT dự án/ Sản phẩm 

Tuần 8 GVBM 

Chủ đề 3: 

Thầy cô – 

Người bạn 

đồng hành 

(Tháng 11) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Thiết lập được mối 

quan hệ với thầy cô 

- Thể hiện được tình 

cảm với thầy cô và biết 

cách giữ gìn tình cảm 

thầy trò  

- Thể hiện được sự tự 

chủ trong các mối quan 

hệ trong đời sống và 

quan hệ trên mạng xã 

hội. 

- Tham gia các hoạt 

động chào mừng thầy 

cô nhân ngày 20/11 

 

 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(25,26) 

Phát động chào mừng ngày 

20/11, làm sản phẩm, hát về 

thầy cô 

Tuần 9 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(27) 

Đánh giá bài kiểm tra giữa 

kì I 
Tuần 9 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(28) 

Tìm hiểu về thầy cô 

Điều em muốn chia sẻ cùng 

thầy cô 

 

Tuần 10 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(29) 

Thầy cô trong kí ức 

Đóng vai chuyên gia tâm lí 

hỗ trợ học sinh 

Thu hoạch của cá nhân 

Tuần 10 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(30) 
Lập kế hoạch tổ chức hoạt 

động tri ân thầy cô. 
Tuần 10  
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

 

 
Bộ sưu tập về tình nghĩa thầy 

trò 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(31,32) 

Toạ đàm thầy trò qua các thế 

hệ 
Tuần 11 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(33) 

Hùng biện về nguồn gốc và ý 

nghĩa của ngày nhà giáo VN. 

Cảm nghĩ về nghề giáo viên. 

Tuần 11 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(34,35) 

Hội diễn nghệ thuật Tri ân 

thầy cô 

Đánh giá hoạt động tri ân 

thầy cô 

Tuần 12 

GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(36) 
Tổng kết, đánh giá chủ đề Tuần 12 

GVBM 

Chủ đề 4. 

Tiếp nối 

truyền 

thống quê 

hương  

- Thiết lập được các 

mối quan hệ với cộng 

đồng, thể hiện được sự 

sẵn sàng giúp đỡ, chia 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(37,38) 
Cùng nhau vượt khó   Tuần 13 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(39) 
Những câu chuyện về lòng 

nhân ái. 
Tuần 13 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

(Tháng 12) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

sẻ với những hoàn 

cảnh khó khăn. 

- Thể hiện được hành vi 

văn hoá nơi công cộng. 

- Lập và thực hiện 

được kế hoạch hoạt 

động thiện nguyện tại 

địa phương; biết vận 

động người thân và bạn 

bè tham gia các hoạt 

động thiện nguyện ở 

nơi cư trú. 

- Giới thiệu được một số 

truyền thống của địa 

phương. 

- Tìm hiểu được về 

những người có hoàn 

cảnh khó khăn xung 

quanh và thể hiện được 

Vẽ tranh theo chủ đề Những 

tấm lòng nhân ái. 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(40) 

Giữ gìn truyền thống tương 

thân, tương ái. 

Cùng nhau vượt khó 

Tuần 14 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(41) 
Lập kế hoạch thiện nguyện Tuần 14 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(42) 

Giao lưu với nhóm tình 

nguyện viên 

Chia sẻ kết quả hoạt động 

thiện nguyện. 

Tuần 14 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(43,44) 

Giới thiệu truyền thống lịch 

sử của địa phương. 
Tuần 15 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(45) 

Tìm hiểu về truyền thống địa 

phương. 

Giới thiệu về một truyền 

thống địa phương. 

Giao BT dự án / Sản phẩm 

Tuần 15 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

sự sẵn sang giúp đỡ, sẻ 

chia với họ. 

- Lập và thực hiện được 

kế hoạch thiện nguyện 

tại địa phương; biết vận 

động người thân và bạn 

bè tham gia các hoạt 

động thiện nguyện nơi 

cư trú. 

- Tích hợp GDANQP & 

LSĐP: tìm hiểu những 

địa danh gắn liền với 

các cuộc kháng chiến 

chống giặc ngoại xâm 

của dân tộc, đặc biệt là 

các di tích lịch sử tại 

thành phố Cẩm Phả. 

- Tiết 40,41: Tích hợp 

Tư tưởng đạo đức, 

phong cách Hồ Chí 

Minh 

- Tiết 43,44: Tích hợp 

Nội dung NQ17 về văn 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(46,47) 

Thử tài hiểu biết về truyền 

thống quê hương. 

Người lưu giữ truyền thống 

địa phương. 

Giữ gìn, phát huy truyền 

thống quê hương. 

Truyền thống vè thế hệ trẻ 

Tuần 16 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(48) 
Kiểm tra Cuối kì I Tuần 16 GVBM 

 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

2 

(49,50) 

Xuân quê hương 

- Cảnh đẹp thiên nhiên quê 

hương  

Tuần 17 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

hóa và con người Quảng 

Ninh 

- Tiết 46,47: Tích hợp 

Bảo tồn văn hóa dân tộc, 

chủ quyền biên giới, 

biển đảo, giáo dục quốc 

phòng, an ninh (Bảo tồn 

văn hóa dân tộc, chủ 

quyền biên giới, biển 

đảo, giáo dục quốc 

phòng, an ninh) 

Chủ đề 5.  

Nét đẹp 

mùa xuân 

(tháng 1) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

 

- Thể hiện được cảm 

xúc, hứng thú với khám 

phá cảnh quan thiên 

nhiên. 

 - Thực hiện được những 

việc làm cụ thể để bảo 

tồn cảnh quan thiên 

nhiên. 

- Tiết 55,56: Tích hợp 

nội dung giáo dục lý 

tưởng cách mạng, đạo 

đức, lối sống 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(51) 

Thu hoạch sau chủ đề: Tiếp 

nối truyền thống quê hương 

 

Tuần 17 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(52) 

Xuân quê hương 

- Những trò chơi mùa xuân 

- Giới thiệu cảnh quan thiên 

nhiên của quê hương 

Tuần 18 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(53) 

Xuân quê hương 

- Chia sẻ các địa điểm du 

xuân 

Tuần 18 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô   

- Giữ gìn cảnh đẹp quê 

hương 

- Tìm hiểu phong tục ngày 

tết ở các vùng miền 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(54) 

- Hát về mùa xuân 

- Giới thiệu về phong tục 

ngày tết của quê hương 

mình 

Tuần 18 GVBM 

 

Học kì 2: 17 tuần (51 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

Chủ đề 5.  

Nét đẹp mùa 

xuân 

- Thể hiện được cảm 

xúc, hứng thú với khám 
Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(55,56) 

Việc tốt lời hay 

- Văn hóa ứng xử nơi công 

cộng 

Tuần 19 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

(tháng 1) 

(tiếp) 

phá cảnh quan thiên 

nhiên. 

 - Thực hiện được 

những việc làm cụ thể 

để bảo tồn cảnh quan 

thiên nhiên. 

Hoạt động 

giáo dục 

 

1 

(57) 

Việc tốt lời hay 

- Tìm hiểu văn hóa ứng xử 

nơi công cộng  

- Đóng vai ứng xử có văn 

hóa 

Tuần 19 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

2 

(58,59) 

Việc tốt lời hay 

- Trò chơi về ứng xử nơi 

công cộng 

- Xây dựng quy tắc ứng xử 

của lớp 

- Hành vi ứng xử có văn 

hóa nơi công cộng 

Tuần 20 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(60) 

- Tổng kết đánh giá cuối 

chủ đề 

- Đánh giá việc thực hiện 

ứng xử có văn hóa 

- Đánh giá những việc làm 

bảo vệ giữ gìn cảnh đẹp 

quê hương 

Tuần 20 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

Chủ đề 6. 

Tập làm chủ 

gia đình 

( tháng 2) 

(thực hiện 

trong 12 tiết) 

 

- Thể hiện được sự 

động viên, chăm sóc 

người thân trong gia 

đình bằng lời nói và 

hành động cụ thể.  

- Thể hiện được sự chủ 

động, tự giác thực hiện 

một số công việc trong 

gia đình.  

- Biết tham gia giải 

quyết một số vấn đề 

nảy sinh trong quan hệ 

gia đình. 

- Tiết 61,62,63: Tích 

hợp phòng chống tham 

nhũng, tiêu cực, lãng 

phí, giáo dục đạo đức, 

liêm chính (Trách 

nhiệm với chi tiêu cá 

nhân, cách chi tiêu hợp 

lý, tránh lãng phí) 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(61, 62) 

Công việc trong gia đình 

- Chi tiêu hợp lý 

- Trách nhiệm tham gia 

làm việc nhà đề hỗ trợ giúp 

lẫn nhau trong gia đình 

Tuần 21 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(63) 

Công việc trong gia đình 

- Xác định các khoản chi ưu 

tiên khi số tiền hạn chế 

- Lập kế hoạch chi tiêu 

- Người tiêu dùng thông 

thái 

Tuần 21 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(64, 65) 

Công việc trong gia đình 

- Tham gia công việc trong 

gia đình 

- Ứng xử với những vấn đề 

nảy sinh trong gia đình 

- Xử lý một số việc nhà 

hệu quả 

Tuần 22 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(66) 

Công việc trong gia đình 

- Giải quyết những vấn đề 

trong gia đình, giúp gia 

đình hòa thuận, ấm cúng 

  

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(67, 68) 

Quan tâm đến người thân 

- Trao gửi yêu thương Tuần 23 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(69) 

Quan tâm đến người thân 

- Sự cần thiết của việc quan 

tâm đến người thân 

- Quan tâm, chăm sóc 

người thân 

- Quan tâm lẫn nhau trong 

gia đình 

Tuần 23 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(70, 71) 

Quan tâm đến người thân 

- Chia sẻ một kỉ niệm về sự 

quan tâm của người thân 

đối với mình 

Tuần 24 GVBM,  
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

- Làm các sản phẩm trao 

đổi yêu thương 

- Trải nghiệm yêu thương 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(72) 

- Tổng kết đánh giá cuối 

chủ đề 6 

- Văn nghệ về chủ đề gia 

đình 

Tuần 24 GVBM 

Chủ đề 7. 

Cuộc sống 

quanh ta 

(tháng 3) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

 

- Thể hiện được cảm 

xúc, hứng thú với khám 

phá cảnh quan thiên 

nhiên.  

- Tiết 73,74,75: Tích 

hợp ứng phó biến đổi 

khí hậu, giảm nhẹ thiên 

tai 

 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(73, 74) 

Thách thức của thiên nhiên 

- Môi trường và biến đổi 

khí hậu 

Tuần 25 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(75) 

Thách thức của thiên nhiên 

- Tác động của biến đổi khí 

hậu 

- Thiên tai và biến đổi của 

thiên tai 

- Giao bài tập dự án/ sản 

phẩm 

Tuần 25 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

2 

(76, 77) 

Thách thức của thiên nhiên 

- Trình diễn trang phục tái 

chế 

Tuần 26 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

- Hùng biện biến đổi khí 

hậu 

- Tuyên truyền về giảm 

thiểu biến đổi khí hậu 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(78) 

Đánh giá bài kiểm tra giữa 

kì II Tuần 26 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(79, 80) 

Thách thức của thiên nhiên 

- Bảo vệ động vật quý hiếm 

- Sổ thay bảo vệ môi 

trường 

Tuần 27 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục  

1 

(81) 

Cộng đồng quanh em 

- Các hoạt động cộng đồng 

- Dự án vì cộng đồng 

Tuần 27 GVBM,  

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(82, 83) 

Cộng đồng quanh em 

- Tìm hiểu cộng đồng 

quanh em 

- Tham gia các hoạt động 

cộng đồng 

Tuần 28 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

- Em và cộng đồng 

- Xâ dựng dự án vì cộng 

đồng 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(84) 

 

- Tổng kết đánh giá cuối 

chủ đề 7 

- Tuyên truyền vận động 

người thân ủng hộ dự án vì 

cộng đồng 

Tuần 28 

 
GVBM 

Chủ đề 8. 

Con đường 

tương lai 

(tháng 4) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Tìm hiểu được một số 

nghề truyền thống ở 

Việt Nam.  

- Nêu được hoạt động 

đặc trưng, động của các 

nghề truyền thống. 

 - Nhận biết được một 

số đặc điểm của bản 

thân phù hợp hoặc chưa 

phù hợp với công việc 

của nghề truyền thống.  

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(85, 86) 

Giữ gìn nghề xưa 

- Nghề truyền thống của 

địa phương mình và của 

Việt Nam 

Tuần 29 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(87) 

Giữ gìn nghề xưa 

- Giá trị của các nghề trong 

xã hội 

- Tìm hiểu các nghề truyền 

thống 

- Giới thiệu một số nghề 

truyền thống 

Tuần 29 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

- Nhận biết được về an 

toàn sử dụng công cụ 

lao động trong các nghề 

truyền thống. 

 - Nhận diện được giá 

trị của các nghề trong 

xã hội và có thái độ tôn 

trọng đối với lao động 

nghề nghiệp khác nhau. 

- Tiết 85,86,87: Tích 

hợp Giáo dục qua di sản 

  

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(88, 89) 

Giữ gìn nghề xưa 

- Giao lưu với người làm 

nghề truyền thống 

- Triển lãm tranh ảnh về 

nghề truyền thống 

- Tìm hiểu về nghề truyền 

thống qua thơ ca hò vẽ 

- Khám phá sự phù hợp của 

cá nhân với nghề truyền 

thống 

- Tìm kiếm nghệ nhân 

tương lai 

Tuần 30 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(90) 

Giữ gìn nghề xưa 

- Chúng em với nghề truyền 

thống 

- Quảng bá nghề truyền 

thống 

Tuần 30 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(91,92) 

An toàn lao động ở các làng 

nghề 

- Lao động, an toàn trong 

nghề truyến thống 

- Ước mơ nghề nghiệm của 

em 

Tuần 31 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(93) 

An toàn lao động ở các làng 

nghề 

- Tìm hiểu công cụ, 

nguyên liệu của một số 

nghề truyền thống 

Tuần 31 GVBM,  

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(94) 

An toàn lao động ở các làng 

nghề 

- Sử dụng công cụ lao 

động an toàn trong nghề 

truyền thống 

- Giao bài tập dự án/ sản 

phẩm 

Tuần 32 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

Chủ đề 9. 

Chào mùa 

hè 

(tháng 5) 

(Thực hiện 

trong 9 tiết) 

- Nhận ra được sự thay 

đổi tích cực của bản 

thân, giới thiệu được 

đức tính đặc trưng của 

bản thân.  

- Phát hiện được sở 

thích, khả năng và 

những giá trị khác của 

bản thân; tự tin với sở 

thích, khả năng của 

mình. 

- Tích hợp GDANQP & 

Phòng chống tham 

nhũng: giới thiệu một 

số nội dung về phòng, 

chống tệ nạn xã hội, 

phòng chống tham 

nhũng đối với học sinh 

- Tiết 90: Tích hợp NQ 

57-NQ/TW, ngày 

22/12/2024 của Bộ 

Chính trị về đột phá 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(95,96) 

An toàn lao động ở các làng 

nghề 

- Giải ô chữ về an toàn lao 

động làng nghề 

- Tổng kết đánh giá cuối 

chủ đề 8 

Tuần 33 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghệm 

theo lớp 

1 

(97) 

 Đón mùa hè vui và an toàn 

- An toàn khi tham gia 

hoạt động trong hè 

Tuần 33 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

98 

 

Đánh giá cuối kì II Tuần 33 

 

GVBM 

Hoạt động  

giáo dục 

2 

(99,100) 

Đón mùa hè vui và an toàn 

- Kỉ niệm mùa hè 

- Lập nhóm cũng sở thích, 

khả năng 

- Tự tin thể hiên khả năng 

Tuần 34  

Hoạt động  

giáo dục 

1 

(101) 
- Đón hè an toàn Tuần 34 GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

phát triển khoa học, 

công nghệ, đổi mới 

sáng tạo và chuyển đổi 

số quốc gia. 

- Tiết 101: Tích hợp 

Giáo dục An toàn giao 

thông 

 

- Chăm sóc, bảo vệ bản 

thân trong hè 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(102) 

Đón mùa hè vui và an toàn 

- Hát về mùa hè Tuần 34 GVBM 

Trải 

nghiệm 

theo khối 

2 

(103,104) 

Kế hoạch hè 

Tìm hiểu những hoạt động 

hè ở nhà trường ở địa 

phương em 

-Mong muốn trong kỳ nghỉ 

hè 

-Kế hoạch hè của em 

-Lời chúc mùa hè 

Tuần 35 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải 

nghiệm 

theo lớp 

1 

(105) 

Tổng kết, đánh giá cuối 

chủ đề Tuần 35 GVBM 

 

 

   2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 
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Bài kiểm tra, đánh 

giá 

Thời gian 

(1) 

Thời 

điểm 

(2) 

Yêu cầu cần đạt 

(3) 

Hình thức 

(4) 

Giữa Học kỳ I 45 phút Tuần 9 
-Thiết kế sản phẩm thể hiện được tình cảm yêu thương 

trong gia đình, trong quan hệ bạn bè 
Hoạt động cá nhân 

Cuối Học kỳ I 45 phút Tuần 16 

- Lập và thực hiện kế hoạch hoạt động thiện nguyện tại 

địa phương 

- Thiết kế sản phẩm thể hiện tấm lòng nhân ái  

Hoạt động cá nhân 

Giữa Học kỳ II 45 phút Tuần 26 

- Thiết kế được sản phẩm tuyên truyền biến đổi khí 

hậu 

-  Xây dựng kế hoạch truyền thông cho người dân địa 

phương về những biện pháp đề phòng thiên tai và giảm 

nhẹ rủi ro khi gặp thiên tai. 

Hoạt động cá nhân 

Cuối Học kỳ II 45 phút Tuần 33 

- Thiết kế được sản phẩm tìm hiểu được một số nghề 

truyền thống ở địa phương và ở Việt Nam. 

 

Hoạt động nhóm  

 

     III. Các nội dung khác: Không 

............................................................................................................................. .................................................................. 

............................................................................................................................. .................................................................. 
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KẾ HOẠCH DẠY HỌC CỦA TỔ CHUYÊN MÔN 

MÔN HỌC/HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC: HOẠT ĐỘNG TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP KHỐI LỚP 7 

(Năm học 2025 - 2026) 

 

   I. Đặc điểm tình hình. 

   1. Số lớp: 8; Số học sinh: 316 ; Số học sinh học chuyên đề lựa chọn (nếu có): Không 

   2. Tình hình đội ngũ: Số giáo viên: 06;  Trình độ đào tạo: Cao đẳng: 0; Đại học:  05; Trên đại học: 01 

            Mức đạt chuẩn nghề nghiệp giáo viên: Tốt:  04; Khá: 0 ; Đạt: 0; Chưa đạt: 0; Chưa đánh giá: 02 

   3. Thiết bị dạy học: 

STT Thiết bị/học liệu dạy học Số lượng Các bài dạy Ghi chú 

1 
Thiết bị: Máy tính; Máy chiếu; 

Loa; Tăng âm; Mic … 
1 bộ 

Thực hiện trò chơi, cuộc thi, Hội thi … 

Thực hiện các HĐ trải nghiệm tại trường. 

Thực hiện các hoạt động chia sẻ cá nhân, 

tập thể 

 

2 

Học liệu: 

-Video; Dụng cụ chuẩn bị trò chơi;  

-Phiếu đánh giá tổng kết chủ đề… 

1 bộ Các chủ đề/hoạt động tương ứng  

  4. Phòng học bộ môn/phòng thí nghiệm/phòng đa năng/sân chơi, bãi tập 

STT Tên phòng Số lượng Phạm vi và nội dung sử dụng Ghi chú 

1 Sân trường 1 

Sử dụng trong các tiết học có triển lãm/ trò chơi … cần không 

gian rộng. 

Nếu trời mưa, 

sử dụng tại 

các lớp học. 
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II. Kế hoạch dạy học. 

  1. Phân phối chương trình 

HỌC KỲ I (54 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

 

CĐ 1: 

Trường học 

của em  

(12 tiết) 

– Phát triển được mối 

quan hệ hoà đồng với 

bạn bè, thầy cô và hài 

lòng về các mối 

quan hệ này. 

– Hợp tác được với thầy 

cô, bạn bè để thực hiện 

các nhiệm vụ chung và 

giải quyết 

được những vấn đề nảy 

sinh. 

– Giới thiệu được những 

nét nổi bật, tự hào về 

nhà trường. 

– Tham gia hoạt động 

giáo dục theo chủ đề của 

Trải nghiệm theo 

lớp 

2 

(Tiết 1,2) 
Tự hào trường em 

Tuần 

1 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

Đội Thiếu niên Tiền 

phong Hồ Chí 

Minh, của nhà trường 

  
Hoạt động giáo dục 

2 

(Tiết 3,4) 
Tự hào trường em 

Tuần 

1,2 
GVBM 

Hoạt động giáo dục 
2 

(Tiết 5,6) 

Giữ gìn trường 

lớp gọn gàng sạch 

đẹp 

Tuần 

2,3 
GVBM 

Hoạt động giáo dục 
2 

(Tiết 7,8) 

Hòa đồng và hợp 

tác với các bạn 

Tuần 

3 
GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 9,10) 

Chia sẻ kinh 

nghiệm và kết quả 

rèn luyện thói 

quen ngăn nắp, 

gọn gàng, sạch sẽ 

ở trường của em. 

Phát động tuần lễ 

thi đua Giữ gìn 

Tuần 

4 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

trường lớp sạch 

đẹp. 

Trải nghiệm theo 

lớp 

2 

(Tiết 11,12) 

Chia sẻ những 

mong muốn của 

em trong năm học 

mới; Tổng kết 

đánh giá cuối chủ 

đề 

Tuần 

4 
 

Chủ đề 2: 

Em đang 

trưởng 

thành (tháng 

10) (Thực 

hiện trong 12 

tiết) 

Nhận diện được điểm 

mạnh, điểm hạn chế của 

bản thân trong học tập 

và cuộc sống. 

– Nhận ra được khả 

năng kiểm soát cảm xúc 

của bản thân. 

Thể hiện được thói quen 

ngăn nắp, gọn gàng, 

sạch sẽ ở gia đình cũng 

như ở trường. 

Hoạt động giáo dục 
3 

(Tiết 13,14,15) 

Khám phá bản 

thân 
Tuần 

5 
GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 16,17) 

Trao đổi về vai 

trò của người phụ 

nữ trong gia đình 

và xã hội nhân kỷ 

niệm ngày phụ nữ 

Việt Nam 20/10 

Tuần 

6 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Hoạt động giáo dục 
2 

(Tiết 18,19) 

Nhận biết khả 

năng kiểm soát 

bản thân 

Tuần 

6,7 
GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

– Biết cách vượt qua khó 

khăn trong một số tình 

huống cụ thể. 

– Rèn luyện được tính 

kiên trì, sự chăm chỉ 

trong công việc. 

– Xác định được một số 

tình huống nguy hiểm và 

biết cách tự bảo vệ trong 

các tình 

huống đó. 

– Biết kiểm soát các 

khoản chi và biết tiết 

kiệm tiền 

Trải nghiệm theo 

lớp 

2 

(Tiết 20,21) 

Trao đổi về 

phương pháp học 

tập hiệu quả 

Tuần 

7 

GVBM, 

GVCN 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 22,23) 

Chia sẻ về cách 

kiểm soát cảm 

xúc 

Tuần 

8 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 24) 

Tổng kết, đánh giá 

cuối chủ đề 

Giao BT dự án/ 

Sản phẩm 

Tuần 

8 
GVBM 

Chủ đề 3: 

Thầy cô ngừi 

bạn đồng 

hành (tháng 

11) (Thực 

Phát triển được mối 

quan hệ hoà đồng với 

bạn bè, thầy cô và hài 

lòng về các mối 

quan hệ này. 

– Hợp tác được với thầy 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 25) 

Đánh giá và kiểm 

tra giữa kì I 

Tuần 

9 
GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 26,27) 

Biểu diễn văn 

nghệ tôn vinh tình 

thầy cô 

Tuần 

9 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

hiện trong 12 

tiết) 

cô, bạn bè để thực hiện 

các nhiệm vụ chung và 

giải quyết 

được những vấn đề nảy 

sinh. 

– Giới thiệu được những 

nét nổi bật, tự hào về 

nhà trường. 

– Tham gia hoạt động 

giáo dục theo chủ đề của 

Đội Thiếu niên Tiền 

phong Hồ Chí 

Minh, của nhà trường 

Hoạt động giáo dục 
3 

(Tiết 28,29,30) 

Phát triển mối 

quan hệ với thầy 

cô 

Tuần 

10 
GVBM 

Hoạt động giáo dục 
3 

(Tiết 31,32,33) 

Hợp tác với thầy 

cô 

Tuần 

11 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 34,35) 

Trưng bay giới 

thiệu các sản 

phẩm thể hiện 

lòng biết ơn thầy 

cô 

Tuần 

12 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 36) 
Tổng kết chủ đề 3 

Tuần 

12 

GVBM 

Chủ đề 4. 

Tiếp nối 

truyền thống 

quê hương  

(tháng 12) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

– Thể hiện được hành vi 

giao tiếp, ứng xử có văn 

hoá khi tham gia các 

hoạt động 

trong cộng đồng. 

– Tôn trọng sự khác biệt 

giữa mọi người, không 

Hoạt động giáo dục 
3 

(Tiết 37,38,39) 

Tham gia hoạt 

động thiện 

nguyện nhân đạo 

Tuần 

13 
GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 40,41) 

Biểu diễn văn 

nghệ về lòng biết 

ơn đối với các thế 

hệ đi trước 

Tuần 

14 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

đồng tình với những 

hành vi kì thị về 

giới tính, dân tộc, địa vị 

xã hội. 

– Tham gia các hoạt 

động thiện nguyện, nhân 

đạo và vận động người 

thân, bạn bè 

tham gia. 

– Giới thiệu được những 

truyền thống đáng tự hào 

của địa phương mình. 

- Tích hợp GDANQP & 

LSĐP: tìm hiểu những 

địa danh gắn liền với các 

cuộc kháng chiến chống 

giặc ngoại xâm của dân 

tộc, đặc biệt là các di tích 

lịch sử tại thành phố 

Cẩm Phả. 

Hoạt động giáo dục 
1 

(Tiết 42) 

Văn hóa ứng xử 

trong hoạt động 

cộng đồng 

Tuần 

14 
GVBM 

Hoạt động giáo dục 
2 

(Tiết 43,44,45) 

Tự hào truyền 

thống quê hương 

Giao bài tập dự 

án  

Tuần 

15 
GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 46,47) 

Tổ chức thử tài 

hiểu biết về các sự 

kiện, nhan vật, di 

tích lịch sử ,… 

Tuần 

16 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 48) 

Trao đổi về ý 

nghĩa của hành  

vi giao tiếp, ứng 

xử có văn hóa khi 

tham gia các hoạt 

động trong cộng 

đồng 

Tổng kết đánh giá 

cuối chủ đề 4 

Tuần 

16 
GVBM 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

 

Hoạt động giáo dục 
1 

(Tiết 49) 

Đánh giá bài kiểm 

tra cuối kì I 

Tuần 

16 
GVBM 

Chủ đề 5.  Vẻ 

đẹp đất nước  

(tháng 1) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

– Thiết kế được một số 

sản phẩm thể hiện sự 

hiểu biết, cảm xúc của 

bản thân sau 

chuyến tham quan cảnh 

quan thiên nhiên. 

– Thực hiện được các 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 50,51) 

Đánh giá bài kiểm 

tra cuối kì I   
Tuần 

17 
GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

3 

(Tiết 52,53) 

Hùng biện về vai 

trò của học sinh 

trong việc giữ gìn 

bảo vệ danh lam 

thắng cảnh 

Tuần 

18 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 
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Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức Số tiết 

Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

hành vi, việc làm bảo vệ 

di tích, danh lam thắng 

cảnh tại những 

nơi đến tham quan 

 

Hoạt động theo lớp 
3 

(Tiết 54) 

Chia sẻ những 

hành trình nhân ái 

tiêu biểu 
Tuần 

18 
GVBM 

 

Học kì 2: 17 tuần (51 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại hình/Quy mô 

tổ chức 

Số tiết Nội dung tổ chức 

theo loại 

hình/Quy mô 

  

Chủ đề 5.  

Vẻ đẹp đất 

nước (tháng 

1) (Tiếp) 

Thực hiện được các hành 

vi, việc làm bảo vệ di 

tích, danh lam thắng 

cảnh tại những nơi đến 

tham quan. 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 55,56,57) 

Bảo vệ di tích, 

danh lam thắng 

cảnh. 

Tuần 

19 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 58,59) 

Họat động ngoại 

khóa tết cổ truyền 

Tuần 

20 

GVBM, 

GVCN, 
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 TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 60,61) 

Tổng kết chủ đề 5 Tuần 

20 

GVBM 

Chủ đề 6. 

Tập làm chủ 

gia đình 

(tháng 2) 

(thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Thể hiện được thói 

quen ngăn nắp, gọn 

gàng, sạch sẽ ở gia đình. 

- Lập kế hoạch và thực 

hiện được kế hoạch lao 

động tại gia đình. 

- Bước đầu có kĩ năng 

chăm sóc người thân bị 

mệt, ốm. 

- Thể hiện được sự lắng 

nghe tích cực khi tiếp 

nhận những ý kiến đóng 

gop 

Và sự chia sẻ từ các 

thành viên trong gia 

đình. 

- Biết kiểm soát các 

khoản chi tiêu và biết 

tiết kiệm tiền. 

- Lập được kế hoạch chi 

tiêu cho một số sự kiện 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 62,63,64) 

Tham gia lao 

động trong gia 

đình 

Tuần 

21 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 65,66) 

Diễn đàn văn hóa 

ứng xử trong gia 

đình 

Tuần 

22 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Hoạt động giáo dục 1 

(Tiết 67) 

Ứng xử với các 

thành viên trong gia 

đình. 

Tuần 

22 

GVBM 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 68,69,70) 

Chi tiêu hợp lí và 

tiết kiệm 

Tuần 

23 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 71,72) 

Thảo luận về cách 

thể hiện tình cảm 

thương yêu của 

các thành viên 

trong gia đình 

dành cho nhau 

Tuần 

24 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 73) 

Tổng kết chủ đề 6 Tuần 

24 
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trong gia đình phù hợp 

với lứa tuổi. 

Chủ đề 7. 

Cuộc sống 

quanh ta. 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Tìm hiểu được ảnh 

hưởng của hiệu ứng nhà 

kính đến sự sống trên 

trái đất. 

- Thực hiện được chiến 

dịch truyền thông bảo vệ 

môi trường thiên nhiên, 

giảm thiểu hiệu ứng nhà 

kính bằng các hình thức 

khác nhau. 

Biết cách vượt qua khó 

khăn trong một số tình 

Xác định được một số 

tình huống nguy hiểm và 

biết cách tự bảo vệ trong 

các tình huống đó. 

huống cụ thể. 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 74,75,76) 

Hiệu ứng nhà 

kính 

Giáo BT dự án / 

Sản phẩm 

Tuần 

25 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 77,78) 

Thảo luận chia sẻ 

những kiến thức 

cần chuẩn bị để 

có thể tự bảo vệ 

bản thân trước 

các tình huống 

nguy hiểm 

Tuần 

26 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 79) 

Đánh giá bài 

kiểm tra giữa kì II 

Tuần 

26 

GVBM 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 80,81,82) 

Vượt qua khó 

khăn 

Tuần 

27 

GVBM 

Trải nghiệm theo  

khối 

2 

(Tiết 83,84) 

Trình diễn tiểu 

phẩm với chủ đề 

sống an toàn 

Tuần 

28 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Hoạt động giáo dục 1 

(Tiết 85) 

Ứng phó với các 

tình huống nguy 

hiểm 

Tuần 

28 

GVBM 
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Tổng kết, đánh 

giá cuối chủ đề 

Chủ đề 8. 

Con đường 

tương lai. 

(tháng 4) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Xác định được một số 

nghề hiện có ở địa 

phương. 

- Nêu được công việc 

đặc trưng, trang thiết bị, 

dụng cụ lao động cơ bản 

của một số nghề ở địa 

phương. 

- Nhận diện được những 

nguy hiểm có thể xảy ra 

và cách giữ an toàn khi 

làm những ngành nghề ở 

địa phương. 

Nêu được những phẩm 

chất và năng lực cần có 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 86,87,88) 

Nghề ở địa 

phương 

(1 tiết học tại thư 

viện) 

Tuần 

29 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 89,90) 

Triển lãm tranh 

ảnh về nghề địa 

phương 

Tuần 

30 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 91) 

Tranh luận về 

định hướng lựa 

chọn nghề ở địa 

phương 

Tuần 

30 

GVBM 

Hoạt động giáo dục 3 

(Tiết 92,93,94) 

Em phù hợp với 

nghề nào? 

Tuần 

31 

GVBM 
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của người làm các nghề 

ở địa phương, chỉ ra 

được một số phẩm chất 

và năng lực của bản thân 

phù hợp hoặc chưa phù 

hợp với một số yêu của 

một số nghành nghề ở 

địa phương. 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 95,96) 

Chia sẻ những 

câu ca dao tục 

ngữ về các nghề ở 

địa phương 

Giao bài tập dự 

án 

Tuần 

32 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Chủ đề 9. 

Chào mùa 

hè. (tháng 5) 

(Thực hiện 

trong 9 tiết) 

- Tham gia hoạt động 

giáo dục theo chủ đề của 

đội thiếu niên tiền phong 

HCM, của nhà trường. 

- Tham gia các hoạt 

động thiện nguyện. 

Rèn luyện bản thân. 

- Tích hợp GDANQP & 

Phòng chống tham 

nhũng: giới thiệu một số 

nội dung về phòng, 

chống tệ nạn xã hội, 

phòng chống tham 

nhũng đối với học sinh 

Hoạt động giáo dục 1 

(Tiết 97) 

Đội viên tích cực, 

giao bài tập dự án 

Tuần 

33 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 98) 

Đội viên tích cực, 

giao bài tập dự án 

Tuần 

33 

GVBM 

Hoạt động giáo dục 1 

(Tiết 99) 

Đánh giá bài 

kiểm tra cuối kì II 

Tuần 

32 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

khối 

2 

(Tiết 100,101) 

Chia sẻ những dự 

định phát triển 

bản thân trong hè 

Tuần 

34 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí 

thư Đoàn 

Hoạt động giáo dục 1 

(Tiết 102) 

Kế hoạch nhỏ 

mùa hè 

Tuần 

34 

GVBM 
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Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 103) 

Giới thiệu hoạt 

động của các cậu 

lạc bộ mùa hè 

Tuần 

35 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 104) 

 

Hát về mùa hè 

 

Tuần 

35 

GVBM 

Trải nghiệm theo 

lớp 

1 

(Tiết 105) 

Chia sẻ những kỉ 

niệm trong năm 

học vừa qua. 

Tổng kết, đánh 

giá cuối chủ đề 

Tuần 

35 

GVBM 

  2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 

Bài kiểm tra, đánh giá 

 

Thời gian 

(1) 

Thời điểm 

(2) 

Yêu cầu cần đạt 

(3) 

Hình thức 

(4) 

Giữa Học kỳ I 45 phút Tuần 9 - Thiết kế được sản phẩm chào mừng ngày nhà 

giáo Việt Nam 

Hoạt động cá nhân 

Cuối Học kỳ I 45 phút Tuần 16 - Thiết kế được sản phẩm về chủ đề quê hương 

đất nước 

Hoạt động cá nhân 

Giữa Học kỳ II 45 phút Tuần 26 - Thiết kế được sản phẩm thể hiện ảnh hưởng 

của hiệu ứng nhà kính đến sự sống trên trái 

đất. 

Thực hiện được chiến dịch truyền thông bảo 

vệ môi trường thiên nhiên, giảm thiểu hiệu ứng 

nhà kính bằng các hình thức khác nhau. 

Hoạt động cá nhân 
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Cuối Học kỳ II 45 phút Tuần 33 - Thiết kế được sản phẩm ước mơ nghề nghiệp 

của em 

- Xây dựng kế hoạch khảo sát hứng thú nghề 

nghiệp của học sinh trong trường.  

 

Hoạt động cá nhân 

III. Các nội dung khác: Không 

............................................................................................................................. .................................................................. 

............................................................................................................................. .................................................................. 

                                         

 

TỔ TRƯỞNG 

 

 

 

 

Đỗ Thị Bích Phượng  

                    Cẩm Phả, ngày 28 tháng 08 năm 2025 

LÃNH ĐẠO PHÊ DUYỆT 

 

 

 

 

Đặng Chí Quyết  
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KẾ HOẠCH DẠY HỌC CỦA TỔ CHUYÊN MÔN 

MÔN HỌC/HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC: HĐ TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP KHỐI LỚP 8 

(Năm học 2025 - 2026) 

 

   I. Đặc điểm tình hình. 

   1. Số lớp: 7    Số học sinh: 313 

-  Số học sinh học chuyên đề lựa chọn: Không 

- Học sinh khuyết tật: (01 diện khuyết tật nhìn, mức độ nặng) 

- Diện hòa nhập: Giảm nhẹ đánh giá môn học 

- Biểu hiện: HS học sinh có khả năng nhìn hạn chế, khó khăn trong việc quan sát chữ viết trên bảng ở khoảng cách xa. 

- Điểm mạnh: HS có ý thức trong học tập, tham gia tích cực các hoạt động học. 

- Cần: Bố trí chỗ ngồi gần bục giảng và bàn giáo viên; sử dụng hình ảnh, cử chỉ nhiều đối với học sinh. 

   2. Tình hình đội ngũ: Số giáo viên: 3; Trình độ đào tạo: Cao đẳng: 0; Đại học: 03; Trên đại học: 02    

            Mức đạt chuẩn nghề nghiệp giáo viên: Tốt: 3; Khá: 0; Đạt: 0; Chưa đạt: 0; Chưa đánh giá 02. 

   3. Thiết bị dạy học: 

STT Thiết bị/học liệu dạy học Số lượng Các bài dạy Ghi chú 

1 
Thiết bị: Máy tính; Máy chiếu; Loa; 

Tăng âm; Mic … 
1 bộ 

Thực hiện trò chơi, cuộc thi, Hội thi … 

Thực hiện các HĐ trải nghiệm theo khối. 
 

2 

Học liệu: 

- Video, tranh ảnh: về ô nhiễm môi 

trường, thiên tai và thiệt hại do thiên tai 

gây ra, biến đổi khí hậu; hoạt động thiện 

nguyện, nhân đạo; về các nghề trong xã 

hội; một số tình huống nguy hiểm, về 

bắt nạt học đường; về kĩ năng giao tiếp 

ứng xử khi tham gia các hoạt động cộng 

đồng; phong cảnh thiên nhiên Việt Nam. 

1 bộ Các chủ đề/hoạt động tương ứng  
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- Dụng cụ chuẩn bị trò chơi. 

- Phiếu đánh giá tổng kết chủ đề… 

  4. Phòng học bộ môn/phòng thí nghiệm/phòng đa năng/sân chơi, bãi tập 

STT Tên phòng Số lượng Phạm vi và nội dung sử dụng Ghi chú 

1 Sân trường 1 
Sử dụng trong các tiết học có triển lãm/ trò chơi … cần 

không gian rộng. 

Nếu trời mưa, sử dụng 

tại các lớp học. 

 

  II. Kế hoạch dạy học. 

  1. Phân phối chương trình 

HỌC KỲ I: 18 TUẦN (54 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần thực 

hiện 

GV phụ 

trách 
Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 

Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 

Chủ đề 1: 

Môi 

trường học 

đường 

(tháng 9) 

(Thực hiện 

trong 12 

tiết) 

- Xây dựng được 

tình bạn và biết cách 

gìn giữ tình bạn.  

- Nhận diện được 

dấu hiệu bắt nạt học 

đường và có kĩ năng 

phòng, tránh bắt nạt 

học đường.  

- Thực hiện được 

các việc làm cụ thể 

góp phần xây dựng 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 1,2) 

Phát động tuần lễ thi 

đua Cùng nhau xây 

dựng truyền thống nhà 

trường 

Tuần 1 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 2) 

Xây dựng truyền thống 

nhà trường 
Tuần 1 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 4) 

Chia sẻ kết quả thực 

hiện các việc làm của 

em góp phần xây dựng 

truyền thống nhà trường 

Tuần 2 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 5) 

Xây dựng và gìn giữ 

tình bạn 
Tuần 2 GVBM 
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truyền thống nhà 

trường.  

- Tham gia hoạt 

động giáo dục theo 

chủ đề của Đoàn 

Thanh niên Cộng 

sản Hồ Chí Minh, 

Đội Thiếu niên Tiền 

phong Hồ Chí Minh 

và nhà trường. 

- Tích hợp GD AN-

QP: Luật Trẻ em 

2016, Luật An ninh 

mạng, trách nhiệm 

giữ gìn an ninh học 

đường.  

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 6) 

Chia sẻ những câu 

chuyện ca ngợi tình bạn 

đẹp, bền vững 

Tuần 2 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 7,8) 

Tham gia văn nghệ về 

chủ đề Tình bạn 
Tuần 3 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 9) 

Phòng, tránh bắt nạt học 

đường 
Tuần 3 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 10) 

Tham gia các hoạt động 

về chủ đề Phòng, tránh 

bắt nạt học đường 

Tuần 4 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 11) 

Chia sẻ cách thức giảm 

thiểu hiện tượng bắt nạt 

học đường 

Tuần 4 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 12) 

Thiết kế thông điệp 

tuyên truyền phòng, 

tránh bắt nạt học đường. 

Tổng kết, đánh giá chủ 

đề. 

Tuần 4 GVBM 

Chủ đề 2: 

Phát triển 

bản thân 

(tháng 10) 

(Thực hiện 

trong 12 

tiết) 

- Nhận diện được 

những nét đặc trưng 

trong tính cách của 

bản thân.  

- Nhận diện được sự 

thay đổi cảm xúc 

của bản thân và biết 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 13,14) 

Truyền thông về chủ đề 

Tôn trọng sự khác biệt Tuần 5 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 15) 

Điều chỉnh cảm xúc của 

bản thân  
Tuần 5 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

1 

(Tiết 16,17) 

- Tổ chức hoạt động với 

chủ đề Nhà ngoại giao 

tương lai 

Tuần 6 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 
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điều chỉnh theo 

hướng tích cực. 

- Nhận diện được 

khả năng tranh biện, 

thương thuyết của 

bản thân để bảo vệ 

quan điểm của mình 

trong một số tình 

huống. 

 

- Trao đổi về ý nghĩa 

của việc nhận biết tính 

cách bản thân 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 18) 

Chia sẻ những nét tính 

cách tốt của các bạn 

trong lớp 

Tuần 6 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

2 

(Tiết 19,20) 

Trao đổi về chủ đề 

Người phụ nữ Việt Nam  Tuần 7 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 21) 

Bảo vệ quan điểm của 

bản thân 
Tuần 7 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

1 

(Tiết 22,23) 

Trao đổi về giá trị sống 

Khoan dung Tuần 8 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 23) 

Chia sẻ câu chuyện về 

những nhà ngoại giao 

nổi tiếng 

Tuần 8 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 24) 

Tổng kết, đánh giá cuối 

chủ đề 

Giao BT dự án/ Sản 

phẩm 

Tuần 8 GVBM 

Chủ đề 3: 

Sống có 

trách 

nhiệm 

(tháng 11) 

(Thực hiện 

- Xác định được 

trách nhiệm với bản 

thân và với mọi 

người xung quanh.  

- Thể hiện được 

trách nhiệm của bản 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 25,26) 

Truyền thông với chủ 

đề Trách nhiệm với 

cộng đồng 

Tuần 9 GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 27) 

Đánh giá bài kiểm tra 

giữa kì I 

 

Tuần 9 GVBM 
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trong 12 

tiết) 

thân trong các hoạt 

động, thực hiện 

được các cam kết đề 

ra.  

- Nhận biết được 

những tình huống 

cần từ chối và thực 

hiện được kĩ năng từ 

chối trong một số 

tình huống cụ thể.  

- Nhận ra ảnh hưởng 

của các yếu tố bên 

ngoài như tiếp thị, 

quảng cáo đến quyết 

định chi tiêu cá nhân 

để có quyết định phù 

hợp.  

- Thể hiện được sự 

tự chủ trong các mối 

quan hệ trong đời 

sống và quan hệ trên 

mạng xã hội 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 28) 

Trách nhiệm với bản 

thân và mọi người xung 

quanh 

Tuần 10 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 29) 

Trao đổi về chủ đề Sống 

có trách nhiệm 
Tuần 10 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 30) 

Chia sẻ câu chuyện về 

những hành động đẹp, 

thể hiện trách nhiệm của 

cá nhân với mọi người 

trong cuộc sống. 

Tuần 10 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 31,32) 

Trao đổi về chủ đề: 

Trách nhiệm của học 

sinh trong nhà trường 

Tuần 11 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 33) 

Trách nhiệm với chi tiêu 

cá nhân 
Tuần 11 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

2 

(Tiết 34,35) 

Trao đổi về chủ đề Rèn 

luyện thói quen tiêu 

dùng có trách nhiệm 

Tuần 12 

GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 36) 

Tổng kết, đánh giá chủ 

đề 
Tuần 12 

GVBM 

Chủ đề 4. 

Làm chủ 

bản thân  

(tháng 12) 

(Thực hiện 

- Thể hiện được sự 

tự chủ trong các mối 

quan hệ trong đời 

sống và quan hệ trên 

mạng xã hội. 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 37,38) 

Diễn đàn Làm chủ bản 

thân, làm chủ tương lai.   
Tuần 13 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 39) 

Tự chủ trong các mối 

quan hệ 
Tuần 13 GVBM 
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trong 12 

tiết) 

- Nhận biết được 

những tình huống 

cần từ chối. 

- Thực hiện được kĩ 

năng từ chối trong 

một số tình huống 

cụ thể 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 40) 

Trao đổi về cách thể 

hiện sự tự chủ trong học 

tập và đời sống 

Tuần 14 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 41) 

Hùng biện Tự chủ trong 

học tập và cuộc sống. 
Tuần 14 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 42) 
Kĩ năng từ chối Tuần 14 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 43,44) 

Truyền thông Ứng xử 

văn minh trên mạng xã 

hội. 

Tuần 15 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 45) 

Thảo luận về những 

nguy cơ có thể gặp phải 

trong các mối quan hệ 

trên mạng xã hội. 

Tuần 15 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 46) 

Trao đổi về việc sử 

dụng mạng xã hội văn 

minh, an toàn. 

Tuần 16 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 47) 

Chia sẻ những câu 

chuyện ý nghĩa về 

người biết làm chủ bản 

thân, vượt lên hoàn cảnh 

khó khăn trong học tập 

và cuộc sống 

Tuần 16 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 48) 

Đánh giá bài kiểm tra 

cuối kỳ I 
Tuần 16 GVBM 

Chủ đề 5.  

Em và cộng 

đồng 

(tháng 1) 

- Biết tìm sự hỗ trợ 

từ những người 

xung quanh khi gặp 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 49,50) 

Phát động chương trình 

thiện nguyện Lá lành 

đùm lá rách/Cặp lá yêu 

thương..   

Tuần 17 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 
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(Thực hiện 

trong 12 

tiết) 

khó khăn trong giải 

quyết vấn đề.  

- Lập và thực hiện 

được kế hoạch hoạt 

động thiện nguyện. 

 - Tham gia các hoạt 

động giáo dục 

truyền thống và phát 

triển cộng đồng ở 

địa phương. 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 51) 

Hành trình nhân ái 
Tuần 17 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 52) 

Chia sẻ những hành 

trình nhân ái tiêu biểu 
Tuần 18 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 53) 

Chia sẻ về những hoàn 

cảnh khó khăn, cần sự 

hỗ trợ từ cộng đồng.   

Tuần 18 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 54) 

Chia sẻ những bài học 

có được sau khi tham 

gia các hoạt động thiện 

nguyện.   

Tuần 18 GVBM 

 

HỌC KỲ 2: 17 TUẦN (51 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 
Tuần thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy mô 

tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
  

Chủ đề 5.  

Em và cộng 

đồng (tháng 

1) (Tiếp) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Biết tìm sự hỗ trợ từ 

những người xung 

quanh khi gặp khó 

khăn trong giải quyết 

vấn đề. 

- Lập và thực hiện 

được kế hoạch hoạt 

động thiện nguyện. 

- Tham gia các hoạt 

động giáo dục truyền 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 55,56) 

Hoạt động ngoại khóa 

Tết cổ truyền. Tổng kết 

chương trình thiện 

nguyện Lá lành đùm lá 

rách/Cặp lá yêu thương 

Tuần 19 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

 

1 

(Tiết 57) 

Hòa nhịp cùng cộng 

đồng 
Tuần 19 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 58) 

Phát động xây dựng Dự 

án phát triển cộng đồng 
Tuần 20 GVBM 
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thống và phát triển 

cộng đồng ở địa 

phương. 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 59) 

Xây dựng ý tưởng cho 

các hoạt động góp phần 

phát triển cộng đồng. 

Tuần 20 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 60) 

Thảo luận về ý nghĩa 

của việc học sinh tham 

gia các hoạt động giáo 

dục truyền thống và 

hoạt động phát triển 

cộng đồng ở địa 

phương. 

Tuần 20 GVBM 

Chủ đề 6. 

Gia đình yêu 

thương 

(tháng 2) 

(thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Thực hiện được 

những việc làm và 

lời nói để người thân 

hài lòng.  

- Tôn trọng ý kiến 

khác nhau của các 

thành viên trong gia 

đình và thể hiện được 

khả năng thuyết 

phục.  

- Biết sắp xếp công 

việc và hoàn thành 

các công việc trong 

gia đình.  

- Thể hiện cách sống 

tiết kiệm trong sinh 

hoạt gia đình.  

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 61,62) 

Triển lãm tranh, ảnh ghi 

lại những khoảnh khắc 

học sinh tham gia các 

hoạt động trong gia 

đình với tên gọi Vitamin 

hạnh phúc. 

Tuần 21 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 63) 

Yêu thương, tôn trọng 

các thành viên trong gia 

đình 

Tuần 21 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 64) 

Trao đổi về các giá trị 

Yêu thương, Tôn 

trọng... 

Tuần 22 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 65) 

Tranh luận về chủ đề 

Làm hài lòng người 

thân...   

Tuần 22 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 66) 
Sinh hoạt trong gia đình Tuần 22 GVBM 
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- Lập được kế hoạch 

kinh doanh của bản 

thân phù hợp với lứa 

tuổi. 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 67,68) 

Hùng biện với chủ đề 

Sống tiết kiệm nhưng 

không hà tiện  

Tuần 23 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 69) 

Thảo luận về sự cần 

thiết phải tôn trọng ý 

kiến của người khác 

Tuần 23 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 70) 

Chia sẻ kinh nghiệm 

thực hiện công việc 

trong gia đình và cách 

sống tiết kiệm 

Tuần 24 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 71) 

Chia sẻ những câu 

chuyện, tình huống thể 

hiện khả năng thuyết 

phục các thành viên trong 

gia đình. 

Tuần 24 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 72) 

Tổng kết, đánh giá cuối 

chủ đề 
Tuần 24 GVBM 

Chủ đề 7. 

Thiên nhiên 

quanh ta 

(tháng 3) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Thiết kế được sản 

phẩm thể hiện vẻ đẹp 

danh lam thắng cảnh, 

cảnh quan thiên 

nhiên của địa 

phương.  

- Tổ chức sự kiện 

giới thiệu về vẻ đẹp 

cảnh quan thiên 

nhiên, danh lam 

thắng cảnh của địa 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 73,74) 

Triển lãm các sản phẩm 

về vẻ đẹp danh lam, 

thắng cảnh, cảnh quan 

thiên nhiên của địa 

phương 

Tuần 25 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 75) 

Nét đẹp quê hương 

Giao BT dự án / Sản 

phẩm 

Tuần 25 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 76) 

Đố vui về Nét đẹp quê 

hương em. Văn nghệ về 

chủ đề Quê hương yêu 

dấu. 

Tuần 26 GVBM 
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phương và cách bảo 

tồn. 

- Sưu tầm được tài 

liệu và viết được báo 

cáo về thiên tai và 

thiệt hại do thiên tai 

gây ra cho địa 

phương trong một số 

năm.  

- Xây dựng và thực 

hiện được kế hoạch 

truyền thông cho 

người dân địa 

phương về những 

biện pháp đề phòng 

thiên tai và giảm nhẹ 

rủi ro khi gặp thiên 

tai. 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 77) 

Chia sẻ những bài 

thơ/bài hát về danh lam 

thắng cảnh, cảnh quan 

thiên nhiên của địa 

phương 

Tuần 26 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 78) 

Đánh giá bài kiểm tra 

giữa kì II 
Tuần 26 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 79,80) 

Văn nghệ chủ đề Quê 

hương yêu dấu. Phát 

động phong trào 

Chung tay bảo tồn 

danh lam thắng cảnh, 

cảnh quan thiên nhiên 

ở địa phương. 

Tuần 27 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 81) 

Tuyên truyền phòng 

chống thiên tai 

Tuần 27 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 82) 

Chia sẻ cảm xúc của em 

khi tham gia truyền 

thông về phòng chống 

thiên tai ở địa phương  

Tuần 28 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

 

1 

(Tiết 83) 

Trao đổi về những kĩ 

năng truyền thông 

phòng chống thiên tai 

hiệu quả. 

Tuần 28 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 84) 

Tổng kết, đánh giá cuối 

chủ đề 
Tuần 28 GVBM 

Chủ đề 8. 

Nghề nghiệp 

trong xã hội 

- Lập được danh mục 

những nghề phổ biến 

trong xã hội hiện đại.  

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 85,86) 

Trao đổi về nghề phổ 

biến tại địa phương hiện 

nay 

Tuần 29 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 



48 

hiện đại 

(tháng 4) 

(Thực hiện 

trong 12 tiết) 

- Nêu được việc làm 

đặc trưng, trang thiết 

bị, dụng cụ lao động 

cơ bản của những 

nghề phổ biến trong 

xã hội hiện đại.  

- Nêu được những 

thách thức, phẩm 

chất và năng lực cần 

có của người làm 

nghề trong xã hội 

hiện đại. 

- Xây dựng và thực 

hiện được kế hoạch 

khảo sát hứng thú 

nghề nghiệp của học 

sinh trong trường.  

- Rèn luyện được sức 

khoẻ, độ bền, tính 

kiên trì, sự chăm chỉ 

trong công việc và có 

thái độ tôn trọng đối 

với lao động nghề 

nghiệp.  

- Tự đánh giá được 

việc rèn luyện phẩm 

chất và năng lực của 

bản thân phù hợp với 

yêu cầu của người 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 87) 

Nghề phổ biến trong xã 

hội hiện đại  

(1 tiết học tại thư viện) 

Tuần 29 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 88) 

Hành trang nghề nghiệp 

tương lai 
Tuần 30 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 89) 

Trao đổi về hứng thú 

nghề nghiệp của học 

sinh và yêu cầu của 

nghề nghiệp trong xã 

hội hiện đại 

Tuần 30 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 90) 

Trao đổi về yêu cầu của 

xã hội đối với một số 

nghề phổ biến. 

Tuần 30 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 91,92) 

Thảo luận về các biện 

pháp rèn luyện bản thân 

để đáp ứng được yêu 

cầu của nghề nghiệp 

trong xã hội hiện đại 

Tuần 31 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 93) 

Trao đổi về sự phát triển 

của các nghề phổ biến 

trong xã hội hiện đại. 

Tuần 31 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 94) 

Chia sẻ những câu 

chuyện truyền cảm 

hứng về việc vượt qua 

khó khăn, thách thức 

của nghề nghiệp trong 

xã hội hiện đại. 

Tuần 32 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 95) 

Trao đổi về Nhu cầu 

nghề nghiệp trong xã 
Tuần 32 GVBM 
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lao động trong xã hội 

hiện đại. 

- Tích hợp GD AN-

QP: Giới thiệu các 

nghề thuộc lĩnh vực 

quốc phòng – an 

ninh, làm nổi bật 

phẩm chất: kỷ luật, 

hy sinh, bảo vệ Tổ 

quốc của người lính. 

Nhấn mạnh tác hại 

của tham nhũng 

trong lĩnh vực 

QPAN (ví dụ: tham 

nhũng làm suy yếu 

quốc phòng, gây mất 

lòng tin). 

hội hiện đại và định 

hướng nghề của học 

sinh 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 96) 

Tổng kết, đánh giá cuối 

chủ đề 

Giáo BT dự án / Sản 

phẩm 

Tuần 32 GVBM 

Chủ đề 9. 

Định hướng 

nghề nghiệp 

(tháng 5) 

(Thực hiện 

trong 9 tiết) 

- Định hướng được 

các nhóm môn học ở 

trung học phổ thông 

liên quan đến hướng 

nghiệp.  

- Xây dựng được kế 

hoạch học tập hướng 

nghiệp. 

- Lập được kế hoạch 

kinh doanh của bản 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(Tiết 97,98) 

Giao lưu, học hỏi kinh 

nghiệm của các anh chị 

đang học trung học phổ 

thông về xây dựng kế 

hoạch học tập hướng 

nghiệp. 

Tuần 33 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 99) 

Đánh giá bài kiểm tra 

cuối kì II 
Tuần 33 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 100) 

Kế hoạch học tập 

hướng nghiệp  

 

Tuần 34 GVBM 
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thân phù hợp với lứa 

tuổi. 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(Tiết 101) 

Kế hoạch kinh doanh 

của em 
Tuần 34 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 102) 

Chia sẻ kinh nghiệm 

học tập liên quan đến 

định hướng nghề 

nghiệp. 

Tuần 34 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

1 

(Tiết 

103,104) 

- Trao đổi về những ý 

tưởng, sáng kiến kinh 

doanh khả thi, phù hợp 

với lứa tuổi. 

- Trao đổi về Tuổi trẻ và 

định hướng kinh doanh 

khởi nghiệp 

Tuần 35 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(Tiết 105) 

Tổng kết, đánh giá cuối 

chủ đề 
Tuần 35 GVBM 

 

2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 

Bài kiểm tra, 

đánh giá 

Thời gian 

(1) 

Thời 

điểm 

(2) 

Yêu cầu cần đạt 

(3) 

Hình thức 

(4) 

Giữa Học kỳ I 45 phút Tuần 9 

- Thiết kế sản phẩm thể hiện phản ánh được vẻ đẹp của 

người phụ nữ Việt Nam (sự hy sinh, tài năng, phụ nữ của 

gia đình, hoặc tinh thần yêu nước của phụ nữ Việt Nam) 

theo chủ đề 20/10. 

Hoạt động cá nhân, 

bài tập dự án, sản 

phẩm 

Cuối Học kỳ I 45 phút Tuần 16 

- Thiết kế được sản phẩm tuyên truyền sử dụng mạng xã 

hội một cách văn minh, an toàn. 

- Xây dựng được kế hoạch tuyên truyền cho mọi người 

xung quanh về tác hại của mạng xã hội và cách sử dụng 

mạng xã hội một cách văn minh, an toàn. 

Hoạt động cá nhân, 

bài tập dự án, sản 

phẩm 
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Giữa Học kỳ II 45 phút Tuần 26 

- Thiết kế được sản phẩm thể hiện vẻ đẹp danh lam thắng 

cảnh, cảnh quan thiên nhiên của địa phương. 

-  Xây dựng kế hoạch truyền thông cho người dân địa 

phương về những biện pháp đề phòng thiên tai và giảm 

nhẹ rủi ro khi gặp thiên tai. 

Hoạt động cá nhân, 

bài tập dự án, sản 

phẩm 

Cuối Học kỳ II 45 phút Tuần 33 

- Thiết kế được sản phẩm tuyên truyền biện pháp đề 

phòng thiên tai. 

- Xây dựng kế hoạch khảo sát hứng thú nghề nghiệp của 

học sinh trong trường.  

Hoạt động nhóm, 

bài tập dự án, sản 

phẩm. 

 III. Các nội dung khác: Không  
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KẾ HOẠCH DẠY HỌC CỦA TỔ CHUYÊN MÔN 

HOẠT ĐỘNG GIÁO DỤC: HĐ TRẢI NGHIỆM, HƯỚNG NGHIỆP KHỐI LỚP 9, SÁCH CÁNH DIỀU 

(Năm học 2025 – 2026) 

 

   I. Đặc điểm tình hình. 

   1. Số lớp: 5; Số học sinh: 218 ; Số học sinh học chuyên đề lựa chọn (nếu có): Không 

   2. Tình hình đội ngũ: Số giáo viên: 3 Trình độ đào tạo: Cao đẳng: 0; Đại học: 3; Trên đại học: 0. 

            Mức đạt chuẩn nghề nghiệp giáo viên: Tốt: 3; Khá: 0; Đạt: 0; Chưa đạt: 0. 

   3. Thiết bị dạy học: 

STT Thiết bị dạy học 
Số 

lượng 

Các bài thí nghiệm/ 

thực hành 
Ghi chú 

1 Bộ tranh về ô nhiễm môi trường 01 
Chủ đề 7: Thiên nhiên 

quanh ta 

Trong danh mục thiết bị dạy học tối 

thiểu môn học theo Thông tư 38 

2 Video về Giao tiếp ứng xử 01 
Chủ đề 2: Phát triển 

bản thân 

Trong danh mục thiết bị dạy học tối 

thiểu môn học theo Thông tư 38 

3 Video vè cảnh quan thiên nhiên 01 
Chủ đề 7: Thiên nhiên 

quanh ta 

Trong danh mục thiết bị dạy học tối 

thiểu môn học theo Thông tư 38 

4 Video về bắt nạt học đường 01 
Chủ đề 1: Xây dựng 

văn hóa nhà trường 

Trong danh mục thiết bị dạy học tối 

thiểu môn học theo Thông tư 38 

5 Vi deo về một số áp lực trong cuộc sống 01 
Chủ đề 3: Vượt qua áp 

lực 

Trong danh mục thiết bị dạy học tối 

thiểu môn học theo Thông tư 38 

6 
Bộ học liệu điện tử của sách Cánh diều 

hỗ trợ giáo viên 
01 

Linh hoạt khi xây 

dựng kế hoạch dạy 

học điện tử phù hợp 

với Chương trình 

Trong danh mục thiết bị dạy học tối 

thiểu môn học theo Thông tư 38 
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4. Phòng học bộ môn/phòng thí nghiệm/phòng đa năng/sân chơi, bãi tập 

 

STT Tên phòng Số lượng Phạm vi và nội dung sử dụng Ghi chú 

1 Sân trường 1 
Sử dụng trong các tiết học có triển lãm/ trò chơi … cần 

không gian rộng. 

Nếu trời mưa, sử 

dụng tại các lớp học. 

 

  II. Kế hoạch dạy học. 

  1. Phân phối chương trình 

HỌC KỲ I (54 tiết) 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo 

loại hình/Quy mô 
 

Chủ đề 1. 

Xây dựng 

văn hóa nhà 

trường (12 

tiết) 

- Tôn trọng sự khác biệt 

và sống hài hoà với bạn 

bè, thầy cô. 

- Xây dựng được kế 

hoạch tổ chức hoạt động 

phòng chống bắt nạt học 

đường; tham gia thực 

hiện và đánh giá được 

hiệu quả của hoạt động 

này 

- Xác định được mục 

tiêu và xây dựng được 

kế hoạch cho các buổi 

lao động công ích ở 

Trải nghiệm 

theo lớp 

2 

(1,2) 

Phát động phong trào Xây 

dựng truyền thống trường 

em 

Tuần 1 

 

 

Tuần 1 

 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(3) 

Xây dựng truyền thống 

nhà trường 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(4,5) 

Phòng chống bắt nạt học 

đường 
Tuần 2 

 

GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(6) 

Truyền thông về chủ đè 

Phòng chống bắt nạt học 

đường 

GVBM,  

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(7) 

Hùng biện về trách nhiệm 

của học sinh với phòng 

chống bắt nạt học đường 

Tuần 3 

 
GVBM 
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trường. 

- Làm được các sản 

phẩm đóng góp xây 

dựng truyền thống nhà 

trường. 

- Tham gia các hoạt 

động của Đoàn Thanh 

niên Cộng sản Hồ Chí 

Minh. 

- Tích hợp GD AN-

QP: Luật Trẻ em 

2016, bảo vệ bản thân, 

bạn bè, giữ gìn an 

ninh học đường 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(8,9) 

Tôn trọng sự khác biệt và 

sống hài hòa 
GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(10,11) 

Phát động tuần lễ hành 

động Tôn trọng sự khác biệt 

– vì một thế giới tốt đẹp 

hơn. Chia sẻ kĩ năng sống 

hài hòa với bạn, thầy cô. 

Tuần 4 

 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(12) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 1 
GVBM 

Chủ đề 2. 

Phát triển 

bản thân 

(12 tiết) 

- Nhận diện được 

những nét đặc trưng 

trong giao tiếp.  

- Biết lắng nghe tích 

cực, thể hiện sự đồng 

cảm. 

- Nhận diện được khả 

năng thích nghi của bản 

thân 

- Sẵn sàng đối diện với 

khó khăn trong học tập 

và cuộc sống 

 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(13,14,15) 

Nhận diện đặc điểm giao 

tiếp, ứng xử của bản thân  
Tuần 5 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(16,17) 

Giới thiệu sách về chủ đề 

giao tiếp, ứng xử ; Tọa đàm 

về quy tắc ứng xử trong nhà 

trường 
Tuần 6 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(18) 

Chia sẻ những ứng xử tích 

cực trong giao tiếp. 
GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(19,20,21) 

Khám phá khả năng thích 

nghi của bản thân 
Tuần 7 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(22,23) 

Tổ chức hoạt động với chủ 

đề Thích nghi với những 

thách thức trong học tập; 

Chia sẻ những câu chuyện 

bản thân vượt qua khó khăn 

Tuần 8 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư Đoàn 
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để thích nghi với hoàn cảnh 

mới; 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(24) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 2; Giao BT dự án / Sản 

phẩm 

Tuần 8 GVBM 

Chủ đề 3.  

Vượt qua 

áp lực (12 

tiết) 

 

- Nhận diện, xác định 

được những căng thẳng 

trong học tập và áp lực 

cuộc sống.  

- Nhận biết được những 

tình huống cần từ chối 

và biết vượt qua áp lực. 

 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(25,26) 
Ứng phó với căng thẳng Tuần 9 GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(27) 

Đánh giá bài kiểm tra giữa 

kì I 
Tuần 9 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

3 

(28,29,30) 

Trao đổi Cách thức vượt 

qua căng thẳng trong học 

tập và Kĩ năng ứng phó với 

căng thẳng                

Tuần 10 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(31) 

Chia sẻ những câu chuyện 

truyền cảm hứng về động 

lực học tập Tuần 11 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(32,33) 
Tạo động lực cho bản thân GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(34,35) 

Tọa đàm về chủ đề Động 

lực - con đường dẫn đến 

thánh công Tuần 12 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(36) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 3 
 

Chủ đề 4.  

Sống có 

trách nhiệm 

(12 tiết) 

- Nhận biết các biểu 

hiện trách nhiệm trong 

công việc. Thực hiện 

tốt các nhiệm vụ một 

cách có trách nhiệm. 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(37,38,39) 

Trách nhiệm trong công 

việc 
Tuần 13 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(40,41) 

Thuyết trình về chủ đề Tinh 

thần trách nhiệm; Chia sẻ 

về những hành vi ứng xử có 

Tuần 14 
GVBM, 

GVCN, 
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- Xây dựng ngân sách 

cá nhân hợp lý và biết 

xây dựng ngân sách cá 

nhân. 

trách nhiệm của các bạn 

trong lớp 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(42) 

Thảo luận về những yêu cầu 

làm việc có trách nhiệm khi 

tham gia hoạt động theo 

nhóm 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(43,44,45) 

Xây dựng ngân sách cá 

nhân 
Tuần 15 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(46,47) 

Tọa đàm về Xây dựng ngân 

sách cá nhân - Học sinh với 

quản lí tài chính 

Tuần 16 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(48) 

Đánh giá bài kiểm tra cuối 

kì I 
Tuần 16 GVBM 

Chủ đề 5. 

Em và cộng 

đồng (12 

tiết) 

 

- Biết tìm kiếm, khám 

phá mạng lưới quan hệ 

cộng đồng, các hoạt 

động giáo dục truyền 

thống và phát triển 

cộng đồng. 

 - Tham gia các hoạt 

động giáo dục truyền 

thống và phát triển 

cộng đồng ở địa 

phương. 

- Thiết kế, xây dựng kế 

hoạch truyền thông 

trong cộng đồng. 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(49,50) 

Tham gia phát triển cộng 

đồng 
Tuần 17 GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(51) 

Tham gia phát triển cộng 

đồng giáo dục truyền thống 

và phát triển cộng đồng địa 

phương 

Tuần 17 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(52,53) 

Giới thiệu về truyền thống 

văn hóa, lịch sử ở địa 

phương; Trao đổi về ý 

nghĩa của việc tham gia các 

hoạt động phát triển cộng 

đồng ở địa phương 

Tuần 18 

GVBM, 

GVCN, 

TPT, Bí thư 

Đoàn 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(54) 

Truyền thông về những vấn 

đề học đường 
GVBM 
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HỌC KỲ II (51 tiết) 

 

Chủ đề Yêu cầu cần đạt 

Loại hình/Quy mô tổ chức hoạt động 

Tuần 

thực 

hiện 

GV phụ 

trách 

Loại 

hình/Quy 

mô tổ chức 

Số tiết 
Nội dung tổ chức theo loại 

hình/Quy mô 
  

Chủ đề 5.  

Em và cộng 

đồng (tiếp) 

- Xây dựng và thực 

hiện được kế hoạch 

truyền thông trong 

cộng đồng về những 

vấn đề học đường. 

- Tham gia các hoạt 

động giáo dục truyền 

thống và phát triển cộng 

đồng ở địa phương. 

 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(55,56) 

Các biện pháp truyền thông 

hiệu quả trong cộng đồng về 

những vấn đề học đường 
Tuần 19 

 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(56,57) 

Truyền thông về những vấn 

đề học đường 
GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(58,59) 

Tọa đàm Ứng xử văn minh 

trên mạng xã hội; Trao đổi 

về lợi ích của giao tiếp văn 

minh, an toàn trên mạng xã 

hội 

Tuần 20 

 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(60) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 5 
GVBM 

Chủ đề 6. 

Gia đình 

yêu thương 

(12 tiết) 

- Tạo được bầu không 

khí vui vẻ, yêu thương 

trong gia đình, cùng 

các thành viên xây 

dựng gia đình hạnh 

phúc. 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(61,62,63) 

Xây dựng gia đình hạnh 

phúc 
Tuần 21 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(64,65) 

Biểu diễn văn nghệ với chủ 

đề Gia đình; Chia sẻ quan 

điểm về gia đình hạnh phúc 

Tuần 22 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 
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- Biết giải quyết bất 

đồng trong quan hệ 

giữa bản thân với các 

thành viên trong gia 

đình hoặc giữa các 

thành viên. 

- Tổ chức, sắp xếp 

được các công việc 

trong gia đình một 

cách khoa học. Đề 

xuất được một số biện 

pháp phát triển kinh tế 

gia đình. 

Trải nghiệm 

theo lớp 

 

1 

(66) 

Chia sẻ về những câu chuyện 

về cách giải quyết bất đồng 

trong mối quan hệ giữa các 

thành viên trong gia đình. 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(67,68) 
Công việc trong gia đình  

Tuần 23 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(69) 
Phát triển kinh tế gia đình GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(70,71) 

Truyền thông về chủ đề Gia 

đình bình an – xã hội hạnh 

phúc Tuần 24 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(72) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 6 
GVBM 

Chủ đề 7. 

Thiên nhiên 

quanh ta 

(12 tiết) 

- Xây dựng và thực 

hiện được kế hoạch 

tuyên truyền, kêu gọi 

mọi người chung tay 

bảo vệ cảnh quan 

thiên nhiên. 

- Nhận xét, đánh giá 

được các hành vi, việc 

làm của tổ chức, cá 

nhân trong việc bảo 

tồn cảnh quan thiên 

nhiên. 

- Phân tích, đánh giá 

được thực trạng môi 

trường tự nhiên tại địa 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(73) 

Tổ chức chương trình Em là 

hướng dẫn viên du lịch 
Tuần 25 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(74,75) 

Quảng bá vẻ đẹp đất nước. 

Giao BT dự án / Sản phẩm 
GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(76,77) 

Giới thiệu các sản phẩm thể 

hiện vẻ đẹp danh lam thắng 

cảnh, cảnh quan thiên nhiên 

của đất nước 
Tuần 26 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(78) 

Đánh giá bài kiểm tra giữa kì 

II 
GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

 

3 

(79,80,81) 

Phòng chống ô nhiễm và bảo 

vệ môi trường 
Tuần 27 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(82,83) 

Phát động phong trào Phòng 

chống ô nhiễm và bảo vệ môi 
Tuần 28 

GVBM, 

GVCN, TPT, 
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phương; tác động của 

con người tới môi 

trường tự nhiên. 

- Thuyết trình được 

với các đối tượng 

khác nhau về ý nghĩa 

của việc bảo vệ môi 

trường tự nhiên. 

- Đề xuất được và tham 

gia thực hiện các giải 

pháp bảo vệ môi 

trường tự nhiên. 

trường; Chia sẻ những cảm 

nhận của em khi tham gia 

tuyên truyền về phòng chống 

ô nhiễm và bảo vệ môi 

trường 

Bí thư 

Đoàn… 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(84) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 7 
GVBM 

Chủ đề 8. 

Nghề 

nghiệp 

tương lai 

(12 tiết) 

- Xác định được 

những hoạt động sản 

xuất, kinh doanh, dịch 

vụ của địa phương và 

nêu được thông tin, 

yêu cầu cơ bản về các 

nhóm nghề này. 

- Biết cách tìm hiểu 

các thông tin về nhóm 

nghề mình quan tâm, 

yêu cầu về năng lực, 

phẩm chất theo nhóm 

nghề. 

- Tìm hiểu được 

những điều kiện đảm 

bảo an toàn và sức 

khoẻ nghề nghiệp 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(85,86,87) 
Nghề em quan tâm Tuần 29 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(88,89) 

Trao đổi về nhu cầu của xã 

hội đối với những nghề 

nghiệp mà em quan tâm. 

Tuần 30 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(90) 

Chia sẻ các câu chuyện, đoạn 

phim ngắn, tranh ảnh … về 

một nghề mà qm quan tâm, 

yêu thích. 

GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

3 

(91,92,93) 

Rèn luyện bản thân theo 

nghề em quan tâm; Giao BT 

dự án / Sản phẩm 

Tuần 31 GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

2 

(94,95) 

Chia sẻ Nghề em quan tâm 

và các phẩm chất, năng lực 

cần thiết 

Tuần 32 GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 



60 

trong từng lĩnh vực 

nghề nghiệp. 

- Phân tích được 

phẩm chất và năng 

lực cần có của người 

lao động thông qua 

trải nghiệm một nghề 

cụ thể và yêu cầu của 

nhà tuyển dụng. 

- Đánh giá được sự phù 

hợp của bản thân với 

nhóm nghề định lựa 

chọn. 

- Xây dựng và thực 

hiện kế hoạch rèn 

luyện bản thân theo 

định hướng nghề 

nghiệp. 

- Lựa chọn được cách 

rèn luyện phù hợp về 

phẩm chất và năng lực 

cần thiết cho nhóm 

nghề định lựa chọn. 

- Tích hợp GD AN-

QP: Tuân thủ quy 

định an toàn lao động, 

phòng chống gian lận, 

tham nhũng trong sản 

xuất. Trung thực 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(96) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 8 

GVBM 
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trong báo cáo, thu chi; 

không hối lộ, thao 

túng thị trường; bảo 

vệ an ninh kinh tế địa 

phương trong kinh 

doanh- thương mại. 

Phối hợp với cơ quan 

chức năng khi cần 

thiết. 

 

Chủ đề 9.  

Con đường 

học tập và 

làm việc sau 

THCS (9 

tiết) 

- Trình bày được một 

số thông tin cơ bản về 

hệ thống trường đào 

tạo liên quan đến 

nghề định lựa chọn. 

- Tham vấn ý kiến 

thầy cô, gia đình, bạn 

bè về dự định lựa chọn 

nghề và định hướng 

học tập của bản thân. 

- Xây dựng và thực 

hiện kế hoạch học tập, 

rèn luyện theo nhóm 

nghề lựa chọn. 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(97) 

Đánh giá bài kiểm tra cuối kì 

II 

Tuần 33 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 

Hoạt động 

giáo dục 

 

2 

(98,99) 

Tìm hiểu các cơ sở giáo dục 

nghề nghiệp  
GVBM 

Trải nghiệm 

theo khối 

 

2 

(100,101) 

Giới thiệu các cơ sở giáo dục 

nghề nghiệp; Chia sẻ quan 

điểm của em về việc học 

nghề sau THCS 
Tuần 34 

GVBM, 

GVCN, TPT, 

Bí thư 

Đoàn… 

Hoạt động 

giáo dục 

1 

(102) 

Tìm hiểu các cơ sở giáo dục 

nghề nghiệp (tiếp) 
GVBM 

Hoạt động 

giáo dục 

2 

(103,104) 

Lựa chọn con đường sau 

trung học cơ sở  
Tuần 35 

GVBM 

Trải nghiệm 

theo lớp 

1 

(105) 

Tổng kết, đánh giá cuối chủ 

đề 9 
GVBM 
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2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ 

 

Bài kiểm tra, 

đánh giá 
Thời điểm Yêu cầu cần đạt Hình thức 

Giữa Học kỳ 1 Tuần 9 

- Hiểu nội dung chương trình môn học 

- Hiểu được một số vấn đề về môi trường học tập mới; những 

thay đổi của bản thân, biết quan tâm đến người thân. 

Trình bày trên phiếu 

đánh giá. 

Cuối Học kỳ 1 Tuần 16 
- Biết xây dựng mối quan hệ nhân ái với thầy cô và những người 

xung quanh; yêu thích khám phá môi trường xung quanh. 

Trình bày trên phiếu 

đánh giá. 

Giữa Học kỳ 2 Tuần 26 

- Thể hiện được các hành vi văn hóa nơi công cộng; biết quan 

tâm tới người thân trong gia đình; nhận biết được những dấu 

hiệu của thiên tai và biết cách tự bảo vệ trong một số tình huống 

thiên tai cụ thể. 

Trình bày trên phiếu 

đánh giá 

Cuối Học kỳ 2 Tuần 33 
- Thiết lập mối quan hệ với cộng đồng tốt đẹp; có ý thức gìn 

giữ nghề truyền thống; biết xây dựng thời gian biểu hợp lý. 

Trình bày trên phiếu 

đánh giá 

 

     III. Các nội dung khác: Không 

............................................................................................................................. .................................................................. 

............................................................................................................................. .................................................................. 

                                         

TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN 

 

 

 

 

 

 

Đỗ Thị Bích Phượng 

                    Cẩm Phả, ngày 28 tháng 8 năm 2025 

HIỆU TRƯỞNG 
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