UBND TINH QUANG NINH ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BAN CHI PAO 138/QN Dic lip — Tu do — Hanh phic
Sﬁ:.ﬂé‘ /KH-BCD Quang Ninh, ngay /fﬁﬁing Il nam 2023
KE HOACH

T6 chirc Thang hanh djng qube gia phong, chong HIV/AIDS nam 2023
(Tir ngay 10/11/2023 - 10/12/2023)

Thye hién céng van s6 6875/BYT-UBGQS0 ngay 26/10/2023 cia By Y té
vé viée trién khai Thang Hanh dong Qubc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023.
Ban Chi dao phong, chéng t6i pham, t¢ nan xa hoi va xdy dung phnng trao bao vé
an ninh Té qude tinh Quang Ninh (vidt tat la BCD 138/QN) xay dyng ké hoach
trién khai Thang Hanh dong Quoéc gia phong, chéng HIV/AIDS nam 2023, cu thé
nhu sau:

I. MUC TIEU

Pay manh cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS dé giam s6 ngudi moi
nhiém HI V va tir vong lién quan dén AIDS, chdm dirt dich AIDS tai Vn:t Nam vao
nam 2030, giam tdi da tac dong cua HIV/AIDS dén sy phat trién kinh té - xa hoi,
trong do:

I. Huy déng sy tham gia cua cdc nha lanh dao, nha hoach dinh chinh sach,
ngudi cung cap dich vu va toan thé cq-ng ddng cting tham gia phong, chong
HIV/AIDS dé tiép tuc tién t6i muc tiu cham dit dich bénh AIDS vao nim 2030.

2. Tang cudmg cac hoat dong du phong |ay nhiém HIV, xét nghi¢m phat
hién va dleu tri sém HIV/AIDS, dam bao vigc tham gia bao hiém y t€ cua ngudi
nhiém HIV, cung cap céc dich vy toan di¢n vé phcmg, chéng HIV/AIDS cho ngl.rm
dén dic bi¢t cho nhimg nguoi dé t6n thuong, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao, nguoi
dan song & ving séu, ving xa, dong bao dan tdc it ngudi.

3. Giam ky thi va phan biét doi xir vdi ngudi nhiém HIV va ngum bj anh
huwong bm HIV/AIDS; tang cudng sy hd tro cua gia dinh, xa hdi véi ngudi nhiém
HIV/AIDS va trach nhiém cua ngudi nhiém HIVAIDS véi gia dinh, xa hoi; tang
cudng sy tham gia cua cong dong trong céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS.

4. Tiép tuc mo rong d bao phu cic dich Vi va nang cao chét lugng ciia céc
dich vy du phong, xet nghlem HIV, bao hiém y té va diéu trj HIV/AIDS; diéu tri
cac bénh dnng nhiém nhu viém gan vi rit, lao, cac bénh lay truyén qua dudmg tinh
duc dén moi ngudi dan.

1. CHU DE VA KHAU HIEU
1. Chu dé

Thang hanh dong quéc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2023, Viét Nam
chon chii dé “Cong dong sing tao — Quyét tim chim dit dich bénh AIDS vio
nim 2030!".
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Giai thich chii d& Thang hanh dong (Phu luc 1 kém theo).

2. Khau hiéu ctia Thiang hanh ddng (Phu luc 2 kém theo).

I1I. CAC HOAT PONG CHU YEU TRONG THANG HANH DONG
1. Ban hanh vin bin hwéng din chi dao

Ban Chi dao 138/QN cdc cap ban hanh van ban chi dao, huéng dén cic don
vi truc thudc tang cudng trién khai cac hoat dong trong Théng hanh dong quoc gia
phong, chéng HIV/AIDS nim 2023 phtt hop voi diéu kién, chire nang, nhiém vu
cu thé cua timg don vi, dia phuong.

2. TH chire céic hi nghi, héi thao

Tiy timg diéu kién cu thé, cac don vi, dia phuong 16 chirc cdc héi nghi, hoi
thao v@i s ngudi tham gia va hinh thic 16 ch:.rc pht hop. Céac héi nghi. hdi thao
tap trung pho bién vé cac ni dung:

- Tinh hinh dich HIV/AIDS & Viét Nam: Dich tép trung trong cac nhom quén
thé nguy co cao, canh bao nguy co gia ting ldy nhiém HIV trong nhom nam quan
he tinh duc dong gioi (MSM), dac biét nhom MSM tubi vi thanh nién. Bén canh
do, cac dia ban ¢ khu vuc mién nii phia bic tiém &n nguy co lay nhiém HIV do
han ché nguon lue diu tur cac hoat  dong can thiép giam tac hai trong nhimg ndm
qua va bt déu gcuat hién cac ca nhiém mdi HIV trong nhém nghién ma tuy tré sinh
tir ndm 1990 dén 2005.

- Cac van ban quy pham phap luat va cac quy dinh mai lién quan dén phong
chong HIV/AIDS, trong dé cé:

+ Tiép fuc phé bién Luét sira ddi, bd sung mdt sb diéu cia Ludt phong, chéng
HIV/AIDS; Nghi dinh $0 63/2021/ND-CP ngay 30/6/2021 cua Chinh phu quy dinh
chi tiét thi hanh Ludt stra doi, bo sung mot s6 diéu cia Luat Phong, chong nhiém
vi rit gay ra hoi chimg suy giam mién dich mic phai & ngudi (HIV/AIDS); Chién
luge quoc gia cham dirt dich bénh AIDS vao nam 2030;

+ Quyct dinh s6 24f?0“3fQB-TTg ngay 22/9/2023 cua Thu tudng Chinh phu
quy dinh diéu kién xac dinh ngudi bi nhiém HIV do tai nan rui ro nghe nghiép;

+Thong tur 04/2023/TT-BYT ngdy 28/02/2023 quy dinh hinh thire, quy trinh
théng béo két qua xét nghi¢m HIV duong tinh va tiép cdn thong tin nguoi nhiém
HIV;

+ Théng tir s6 05/2023/TT-BYT ngay 10/3/2023 quy dinh ché do bao céo
dinh k¥ hoat dong phong, chéng HIV/AIDS;

+ Thong tur 07/2023/TT-BYT ngay 04/4/2023 huéng dan quy trinh, phuong
phap gidm sét dich t€ hoc HIV/AIDS va gidm sat cic bénh lay truyén qua dudimg
tinh duc.

- Tur vén va xét nghiém HIV: Quang ba cac mé hinh tu van, xét nghu,m HIV:
Xét nghiém HIV tai cong dong, tir xét nghiém HIV va xét nghiém nhiém mai HIV,
xét nghiém cho ban tinh, ban chich ctia nguéi nhiém HIV. Chién luoc xét nghiém
dira vao mang ludi ngudi ¢6 hanh vi nguy co lay nhiém HIV cao. Tuyén truyén vai
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tro, lgi ich cua xét nghi¢ém HIV va vai tr cia céc t6 chirc cdng déng vé hoat dong
tim céc ca nhiém HIV tai cong dong.

- Piéu tri nghién cac chit dang thuée phién bang thuée Methadone: Loi ich
cia diéu trj nghi¢n cac chat dang thude phién bang thuéc Methadone; Duy tri va
nang cao chat lwong diéu tri nghién cac chit dang thudc phién bang thude
Methadone.

- Bleu tri dur phong trude phoi nhiém bang thuée khiang HIV (PrEP): Loi ich
sur can thiét, cach tham gia ciing nhur tuan thu diéu tri.

- Diéu i HIV/AIDS: Loi ich cua diéu tri som bang thuée ARV va tuan thu
diéu tri, “Khong phat hign bing Khong lay tmyen diéu tri 1 du phong: Diéu tri
cac bénh déng nhlem cho ngu’m nhiém HIV: bong nhiém lao, viém gan C; Piéu trj
du phong lao tiém an cho nguoi nhidm HIV; Piéu tri cac bénh khong lay nhiem ¢
ngudi nhigm HIV do Quy Bao hiém y té chi tra tai cic co s v té,

- Cong tac phdi hop lién nganh trong phong, chéng HIV/AIDS: Phoi hop voi
B Cong an thyc hién phong, chong HIV/AIDS trong trai giam, trai tam giam; Phoi
hop véi Lién doan Lao dong Quang Ninh trong phong, chong HIV/AIDS cho cong
nhén lao ddng; Phéi hop véi Tinh Poan va S& Giao duc va Dao tao trong phong,
chong HIV/AIDS cho hoc sinh, sinh vién.

- Thong tin, truyen thong vé cic thanh tu trong céng tac phong, chong
HIV/AIDS, tam guong tha}f thude, co séry té, ¢ nhén, t6 chire cong dong dién hinh
trong cong tac phong, chang HIV/AIDS.

- Té chirc gép mat sinh hoat, h¢i thao vaéi ngum nhiém HIV, nguoi dé bi tén
thuong véi HIV dé truyén thong du phong lay nhiém HIV, tiép can sém cdc dich
vu du phong; loi ich cua tu van xét nghi¢m HIV sém; loi ich didu tri sém
HIV/AIDS; diéu tn dyr phong trrde phoi nhiém HIV (PrEP); loi ich cua bao hiém
y té voi ngudi nhiém HIV, vin dong nguoi nhiém HIV chu dong tham gia va str
dung thé bao hiém y té trong kham chita bénh cung nhu cac hoat dong giam ky thj
va phan biét d6i xir lién quan dén HIV trong co s y 18,

- To chirc cac su kién K=K (khéng phat hién = khong lay truyén) tai cac
huyén/thj x&/ thanh phu

- T6 chire cac héi thao chuyén dé chia sé kinh nghiém, cac mé hinh ¢6 hiéu
qua nhu: Xét nghiém HIV tai cong déng do nhan vién cong déng thue hién; md
hinh trong du phong, cham séc, diéu trj HIV/AIDS va chong ky thi phan bi¢t doi
xu, do cac 16 chire cong déng thuc hién dé thdy rd vai trd cua céc to chirc cong
dong trong hoat d-:mg phnng, chéng HIV/AIDS; cic guong dién hinh ma nguoi
nhiém HIV hogc ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao di tham gla hogc vuron Ién 1am chu,
tao cdng &n viéc lam, tao thu nhap va gitp nhau trong cude song.

3. To chire céc hoat ddng truyén thong, van ding trong Thang hanh
djng qude gia phong, chong HIV/AIDS

a) T chire L& phat dong Thang hanh dong qudc gia phong, chéng HIV/AIDS
nim 2023
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- Ban Chi dao 138/QN khuyén khich cac dia phuong, S&, nganh, doan thé, dom
vi 16 chirc L& phat dong Thang hanh dong qude gia phong, chong HIV/AIDS nam 2023.

- Thai dlem t6 chirc L& phat dong Théng hanh dong quoc gia phong, chéng
HIV/AIDS can dwgce thue hién trirée hodc trong ngay mo dau Thang hanh dong
(ngay 10/11/2022).

b) Té chirc Lé mit tinh hudng img Thang hanh dong quéc gia phong, chong
HIV/AIDS va Ngay Thé gioi phong, chong AIDS (01/12)

- L& mit tinh va diu hanh quan chung hudng tmg Thang hanh déng qube gia
phong, chéng HIV/AIDS va Ngay Thé gi6i phong, chdng AIDS 01/12 nam 2023
to chirc tap trung tai cap 50, nganh, tuyén huyén/thi xa/thanh pho Cac cugc mit
tinh va diéu hanh quan chung nén duge 16 chire vao thai diém thudn loi cho viée
huy ddng cong déng tham gia (ngay thur 7 hodc chu nhat). Ngoai Lé mit tinh, cé
thé t6 chire cac sur kién phéi hop nhu diéu hanh hodc quan chung di by, dap xe,
chay, trung bay, trién 1am, ca nhac, biéu dién kich, truyf:n théng va chiéu phim luu
dong hoic to chirc cic sy kién ting qua cho ngudi nhiém va ngudi bj anh huong

boi HIV/AIDS v.v..

- Ngoai mit tinh va diu hanh cdp huyén/thi x&/thanh phd, Ban chi dao
khuyén khich cac So, nganh, doan thé, dia phuong. don vi 16 chire cac cude mit
tinh hodc cac su kién thich hgp tai cac huyéen, thi xa, thanh phm xd, ph uong, trlmng
hoc, khu cong nghlep va cong d{mg dan cu dé huy dong su tham gia cua toan the
cong dung ngudi dan tuy theo didu kién cu thé cua timg dia phuong, don vi.

€ T6 chirc cac hogt dong truyén théng, van dong huomg img Thang hanh dong
quoc gia phong, chong HIV/AIDS va Ngay Thé gioi phong, chong AIDS 01/12.

Truyén théng dai ching:

- Té chire san xudt va phé- bién c4c tin, bai, chwong trinh, chuyén dé, chuyén
muc, phong sir, phim ngin vé phong, chﬁng HIV/AIDS ... trén Dai phat thanh
truyén hinh tinh, cac Dai phat thanh, truyén hinh huyén, thl xd, thanh phé ciing
nhur hé Ihong truyén thanh xa, phucmg Tang cudng truyen thong qua cédc chuong
trinh giai tri trén truyén hinh, cac chuong trinh quang cio, cac chuong trinh toa
dam, giao luru véi nhimg nguoi néi tiéng vé ndi dung HIV/AIDS... Xy dimg
chuyén trang, chuyén muc, ding tai tin, bai viét... trén cac bdo in, bao dién tir c6
luong ngudl xem lon.

Truyen thong qua mang xa hoi:

-T ru}'én thong truc tuyén qua mang xa hoi: Tang cuong truyén thong veé phong,
chéng HIV/AIDS trén hé théng mang xa hoi nhu (Facebook, Zalo, TikTok, Youtube,
Viber, Lotus...); tin nhan dién thoai; cic loai hinh truyén théng trén nén tang Internet;
thong qua cac thong diép hiéu qua cao nhu: Infographie, videoclip, audioclip.

- Két ndi cac trang mang xa hdi cua dja phuong vai cac trang mang xa hoi cua
Cuc Phong, chong HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, chong HIV/AIDS Viét Nam...

Truyén thing trwe tiép va truyén thong nhan sw kién:
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- T6 chire truyen théng cd nhén va truyén thong nhom veé HIV/AIDS tai gia
dinh va cong dong Lay lyuc lwong y té x3 va thoén ban lam néng cot, glao nhiém vu
va dinh ky kiém tra, giam sét két qua va hiéu qua cac hoat dong truyén thong.

- Longj ghép va day manh truyén théng, tur van qua co s cung cap dich vu y
té nhat 1a cdc co so cung cdp dich vu phong, chéng HIV/AIDS.

Cung cdp thong tin cho dgi ngil phong vién, cdn b truyén thong viét vé
HIV/AIDS:

- Cung Lﬂp thong tin cho doi ngii phéng vién viét vé HIV/AIDS dé dinh
hudng va cung cap thong tin thong qua t6 chire gdp mit bao chi/hop béo, giao ban,
tép huén, 16 chire di thue dia hodc giri thong tin truc tiép t&i cac phong vien.

- T6 chire tap hudn nang cao nang lue cho cén b 1am cong tac truyén thong
y té tai dia phurong (chi ¥ tuyén x4 va thén ban).

- Tap huén tru}en thong, cung cap théng tin cho nguoi phat ngon va lanh
dao don vi, can bo truyen théng cac cép, luu y can bo truyén thong trong cac co so
kham chira bénh.

San xuat va nhan ban tai ligu truyén thong:

- Sén xuat, bién soan va nhén ban cac tai liéu truy én thong dudi cac hinh
thure thich h(;rp chuyen cho céc co s¢ cung cép dich vu, cac tuyén truyeén vién, cong
tdc vién truyén théng phong, chong HIV/AIDS dé phan phéi cho cac dbi twong
dich.

- Xay dymg va phé blen céc théng diép phong, chong HIV/AIDS qua cac
phuong tién va tai liéu truyén théng khac: Xay dl,mg cdc cum pand, khau hiéu, treo
bang ron tai cic dia diém cong cdng cb déng ngudi qua lai nhur eac tryc ducmg giao
thong chinh, cac bén Xe, cong vién; cira ngd thanh pho, xa phuun thon, ap, ban
va cong cdc co quan, don vi, truong hoc, bénh vién; Pho bién cac an phdm truyen
théng phong, chong HIV/AIDS khac nhur ap phich, tranh gép, to roi, sich mong vé
phong, chéng HIV/AIDS.

IV. TO CHU'C THUC HIEN

1. S& Y té - co quan thuong truc BCD vé linh vue phong, chong
HIV/AIDS.

- Tham muu cho Ban Chi dao tinh ban hanh Ké hoach td chirc Thang hanh
dong quoc gia phong, chong HIV/AIDS nam 2023 dé trién khai thue hién.

- Chi dong t6 chire trién khai thuc hién ké hoach; Tham muu 6 chirc kicm
tra, gidm sat viéc 16 chire thuc hién Thang hanh déng va Ngay Thé 2101 phong,
chong AIDS theo K& hoach duge phé duyét.

- Giao Trung tdm Kiém soét bénh tat phm hop véi Trung tam truyc.n thong
tinh Quang Ninh, bién soan ni dung tuyén truyén, chuyén muc tuyén truyen, hinh
thire tuyén lruyen vé Thang hanh dt;)ng Ouoc gia phéng, chéng HIV/AIDS. Té chirc
céc hdi nghi pho bién, tuyén truyén cac ndi dung vé phong, chéng HIV/AIDS.
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- Giam sat, huéng dén céc dia phuong, don vi xay dung ké hoach va t6 chire
thuc hién Thang hanh dong Qudc gia phong, chong HIV/AIDS theo dung ké hoach.

- Téng hop béo cdo két qua trién khai T hang hanh dong Qudc gia phong,
chang HIV/AIDS cua cac dja phuong, don vi va gm vé B3 Y té - Co quan Thudmg
trizc phong, chéng HIV/AIDS cua Uy ban Qudc gia phong, chéng AIDS va phong,
chong té nan ma tay, mai ddm va Uy ban nhan dén tinh theo quy dinh.

2. Céc nganh thanh vién Ban Chi dgo cip tinh

- Xay dyng ké hoach va chi dao céc co quan, to chire, don vi trong hé ﬂwng,
t6 chirc cac hoat dong nham huong (mg Thing hanh déng quéc gia phong, chong
HIV/AIDS theo Ké hoach.

- Té chirc cac hoat dong cua Thang hanh dong quoc gia phong, chéng
HIV/AIDS phit hop véi chire nang nhiém vy va diéu kign thuc te cia co quan, to
chire, dom vi, trong do tép trung chi dao céc hoat dong vé cac co quan, to chire, don
V1 CO SO.

- Theo doi, giam sat, tong hop cac hoat dong thuc hién trong Théang Hanh
dong Quoc gia phong, chong HIV/AIDS cta nganh minh giri vé SO Y té (Trung
tam Kiém soat bénh tit) trude ngay 15/12/2023.

3. Ban Chi dao phong. chéng AIDS va phong, chong té nan ma tiy, mai
diam cac huyén, thi xa, thanh pho

- Can cir Ké hoach cua Ban Chi dao cﬁp tinh :fﬁy dung Ké hoach va trién
khai thye hién Thang hanh dong Qudc gia phong, chong HIV/AIDS phii hgp voi
diéu kién cy thé cua dia phuong.

- Theo dé1, giam sat, tt‘f‘-ng hop béo cao cac hoat dong thuc hién trong Thang
hanh dong quéc gia phong, chnng HIV/AIDS cua céac dia phucmg don vj truc thudc
va gri vé Sa Y 1é (Trung tam Kiém soat bénh tdt) theo mau bio cdo guri kém (phy
luc 3) truoe ngay 15/12/2023.

V. KINH PHI THU'C HIEN

Nguédn kinh phi thuc hién ké hoach gdm: Ngén sach nha nudc bé tri trong
du toan chi ngan sach hang nam cua cdc So, ban, nganh, dia phuong theo phan cap
ngén sach hién hanh: nguon kinh phi long ghép cac chuong trinh, ké hoach, nhiém
vu ¢6 lién quan theo quy dinh cua phap lut; ngudn tai tro, vién tro va huy déng tir
xa hdi, cong dong va cac ngudn hop phap khic (néu CO Nl —

Nei nhiin: TM. BAN CHI PAO

-BoY t-Co quan TT BCD TW (b/c)h .
- B/e Cha tich UBND tinh (b/c): TRUONG BAN

- Cac 8o, nganh thanh vién BCD 138/0QN:

- BCD Phang. chéng HIV/AIDS cac huyén/TX/TP;

~Cacdonw Y Ie trén dja ban tinh; {

- Cue Phong, chong HIV/AIDS: L —
- V0. V2. DLI1, TM3, PC. VX3,

= Luw: VT, VX3.

PHO CHU TICH UBND TINH
Nguyén Thi Hanh
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&) 'ﬁﬁrig sang tao — Quyét tam chiim dirt dich bénh AIDS vio nam 2030!"
H’é’»@he"o Ké hoach 56 44/KH-BCD ngayddthang 11 nam 2023)
_—_J

1. Gidi thich tir ngir
Cong déng la nhitng ai?

Cong dong can duoc hiéu rong, bao gdm cc Bo nganh, doin thé trung uong
va dia phuong, cac don vi, doanh nghiép tr nhén, cic khu cong nghiép, cac to chire
cong dong, cac cong dong dich: cong nhan lao dong, hoc sinh sinh vién, dac biét la
cac nhom co hanh vi nguy dé lay nhiém HIV: Nam quan h¢ tinh duc dong gidi,
ngudi chuyen gidi nir, ngudi nghién chich ma tiy, mai dam, ban tinh ctia céc nhom
trén.

Tai sao can phai sdng tao trong phong, chéng HIV/AIDS?

Sau 30 nam phong, chong HIV/AIDS, cé rit nhiéu sang kién hay, mé hinh
hiéu qua da dugc ap dung trong truyen théng, gido duc thay déi hanh vi, trong tiép
can dich vy tir dy phong lay nhtem HIV, can thiép giam hai dén diéu tri lién quan
den HIV/AIDS. Tuy nhién, dén giai doan hién nay, co nhimg thay tim vé cac yéu
to dich té HIV/AIDS, nguon lye phong chﬂng HIV/AIDS, hé thong 16 chirc co quan
chuyen trach phong, chong HIV/AIDS tuyen tinh, clng voi sy hieu biét cua nguai
dan ve HIV, su chia se dong cam véi ngudi nhidgm HIV va cac quéan thé dich duoc
nang lén trong sy phat trién chung cua toan x4 hoi thi cong tac phong, chong
HIV/AIDS ciing cdn c6 nhimg cach tiép can mai, séng tao va phi hop.

Chim divt dich bénh AIDS vao nim 2030 la nhir thé nio?

Ngay 14/8/2020, Thi tuéng Chinh phi ciing da phé duyét Chién lroc Qudc
gia phong, chting HIV/AIDS' cho gla: doan toi trong do ¢o myc tiéu Lhém dirnt dich
bénh AIDS vio nam 2030. Viéc xdy dung Chién lrge méi la yéu cau c:ap thiét dé
bao dam cu thé héa déy du, kip thoi chu trwong, dl.rang 16i cta Dang V€ cong tac
phong, chéng HIV/AIDS va pht hop véi tinh hinh mm Nghi quyét s6 20-NQ/TW
ngdy 25/10/2017 cua Ban Chdp hanh Trung wong vé ting cudng cong tic bao vé,
chdm soc va ndng cao sirc khoe nhan dan da dat ra muc tiéu vao nam 2030 Viét
Nam vé co ban chdm dirt dich bénh AIDS.

Chéam dirt dich bénh AIDS khéng co nghia la khéng con ngum nhmrn HIV,
khong con nguoi tir vong do AIDS ma la khi dé AIDS khéng con la van dé sirc
khoe dang lo ngai & cong dnng Muc tiéu cham dit dich bénh AIDS la khi Viét
Nam dat dugce cac tiéu chi sau:

- 86 ngudi nhiém HIV duge phat hién mdi dat mie dudi 1.000 trudng
hop/ndm (Hi¢n nay >10.000 trirong hop/nédm).

' Chién luge quite gia chim dire dich bénh AIDS vao néim 2030 theo Quyét dinh s8 1246/QD-TTG ngay 14/8/2020
cta Tha twong Chinh phi.



,m. o iTif:If; ngum nhiém HIV tr vong lién quan dén HIV/AIDS dudi 1,0/100.000
1( ﬁﬁ'ﬁl;ﬂ t'la)f, tréc tinh 3,5 nguoi/100.000 dan).

lé lay truyén HIV tir me sang con xuong dudi 2% (Hién nay 6%).
\*r“xf Trﬂf }rmh dich HIV tai Viét Nam

'Fﬁea 56 liéu 8 thang dau ndm 2023 cia B§ Y té, Viét Nam ¢ khoang 249.000
nguoi nhiém HIV, trnng do co khoang 230.000 ngudi nh:em HIV da dugc phat
hién va dang con song Trong nhimg nim qua, véi nhimg nd lyc trién khai toan
dién va hiéu qua cac giai phap plmng, chong HIV/AIDS, Viét Nam d3 giam hon
2/3 s6 ngudi nhiém méi va so ngu'm trr vong do HIV/AIDS so vai 10 nam trude
ddy. Ty ¢ nhiém HIV giam nhanh & nhém nghién chich ma tay (tir 28,6% nam
2004 xudng 12,1% nim 2021) va phy nir ban dém (tir 5,9% ndm 2002 xuéng 2,5%
nam '3'0’-’2)3 Viét Nam giir vimg muc tiéu khong ché ty 18 ngudi nhiém HIV trong
cong dong din cu & mire dudi 0,3% (hign udc dat 0,26%), giam tac dong cua
HIV/AIDS déi voi sirc khoe va phat trién kinh té - xa hoi cua dit nude.

Tuy nhién, dai dich HIV/AIDS van con dién bién phirc tap, nguy co quay tro
lai con cao. S6 ligu g1am sat cho thdy djch HIV/AIDS c6 xu huéng gla ting & mot
so dia phuong; ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tay van con & mirc
trén 12,1%"; dic bigt, ty 1¢ nhiém HIV trong nhém nam quan h¢ dong tinh (MSM)
co xu huong tang rat nhanh trong nhitng nam gén day (tir 3,95% nam 2011, Ién
5,1% nam 2015 va 12,5% nam 2022)°. $6 MSM chiém khoang 42,3% trong 56
ngudi nh:em HIV dugc phat hién 8 thang dau nam 2023%, chu yéu & dd tudi tre tir
16-29 tudi chiém 41,7%, déc biét la cong nhén cac khu cong nghlep va hoc sinh,
sinh vién (ca biét c6 tinh chiém dén 80% tong so trurdomg hop nhiém HIV dugc phat
hién)’.

Ciing trong so liéu giam st phét hién hang nam, nhiém HIV dang duoc tré
hoa nhanh va duong lay chu veu qua quan h¢ tinh dyc khong an toan, dic bi¢t la
quan hé tinh duc dong gidi nam. Nhém twéi 16-29 tang nhanh trong s6 phat hién
méi, tir 4,0% nam 2012, dén 12,9% nam 2019 va 25,9% nam 2023%, Phan tich
dm‘mg ldy trong nhém tuéi ndy cho thiy, 88,5% ldy qua duomg tinh duc, ddi tuong
la nam quan hé tinh duc dong gidi chiem 76,9% trong so nhimg ca maéi phat hién
trong do tudi nay.

Theo s6 liéu téng diéu tra dan s6 nam 2021, ty 1é hiéu biét toan dién vé du
phong lay nhiém HIV & nir 15-24 tudi chi chiém 39,8%, ¢ nam do tudi nay la
48,7%. Ty 1é ¢6 thii d phan biét dbi xir véi HIV & nix 15-24 tubi 1a 36,6%, & nam
d6 tuoi nay la 39,7%. Ngay ca voi cic em ¢6 trinh dd cao ding, dai hoc trg lén ty
1é hiéu biét toan dién vé du phong lay nhiém HIV ciing chi dat & 39,8% doi véi ni,

! Béo cdo 8 théing diu nam 2023 vé cong tdc phong, chdng HIV/AIDS cia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS.
' Bdo cdo gidm sat trong diém cic nam: 2002, 2004, 2021, 2022,

4 Bdo céo gim sat trong diém nam 2021,

* Béo cdo gidm sat trong diém ndm 2011, 2015, 2022.

¢ Bdio cdio giam sat phét hign nam 2023.

" Két qua gigm sat dja phuromg.

¥ Két qua giam sat phat hién nam 2012, 2019. 2023.

¥ K&t qua giam sar phat hién nam 2023



¥t
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\ &by ﬁg dﬁng sdang tao — Quyét tam cham dict dich bénh AIDS vio nim
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Blmg trude tinh hmh dich HIV/AIDS nhur phan tich & trén, Bo Y té, Co quan
thuung tryc Phong, chong AIDS cua Uy ban Quoc gia phong, chéng AIDS, ma tay,
mai ddm da c6 nhimg vin ban dé nghi Bo Gido duc — Dao tao va Téng Lién doan
Lao dong Viét Nam day manh phong, chong HIV/AIDS crtruang hoc va cac khu
cong nghiép. Nganh y té cac tinh/thanh phu tang cuong phot ho‘p voi cac to chire
cong dong, cac doanh nghiép xa hdi, y té tu nhan trong viéc tiép can quan thé dich
dé cung cép dich vu tir du phong dén diéu tri va chidm séc toan dién.

Péi vdi cae trudng dai hoce, trung hoc chuyén nghiép: cac hoat dong truyén
théng ting cudng cung cap thong tin vé HIV/AIDS, gidi tinh, strc khoe sinh san,
tinh dyc an toan; tac hai cua ma tiy; canh bao nguy co lay nhiém HIV o gidi tre
lhong qua céc sy kién truyén thong 16n va cac budi offline vdi quy mé vira va nho
can duge trién khai thuong xuyén hon, ddc biét ¢ cac tinh, thanh pho ¢6 tinh hinh
dich HIV/AIDS cao nhu: TP H6 Chi Minh, Can Tho, Hai Phong, Thai Nguyén,
Pong Nai, Binh Duong. ..

Péi voi Nganh y té va Lién doan lao dong cac tinh/ thanh phd, dac bi¢t ¢ cac
tinh/thanh phé tap trung nhiéu khu cong nghlep can co ké hoach phéi h@p trién
khai céc hoat dgng phong, chong HIV/AIDS tir cac hoat déng truyén thong va cung
cap dich vu du phéng va xét nghiém HIV cho c6ng nhin, lao dong nhim bao vé
suc khoe va an toan cho luc lugng lao dong trude tac dong cua HIV/AIDS. Téng
cuong cac hoat dong truyen théng vé phéong, chéng HIV/AIDS trén céc kénh thong
tin, truyén thcng cua Tong Lién doan Lao dong Vi¢t Nam va cac doanh nghiép, tap
trung vao mét so ndi dung hiéu biét vé HIV/AIDS va céc bién phap phong tranh;
tiép cén va sir dung céc dich vu phong, chéng HIV/AIDS; giam ky thj va phan biét
doi xtr d6i voi ngudi nhiém HIV... To chirc phén phat a 4n pham tru}'e.-n thong, céc
héi théo, sy kién va céc hinh thirc truyén théng phi hop khac vé phong, chdng
HIV/AIDS tai cac cong ty thude cac khu cong nghlep c6 nhiéu nam céng nhan cua
mét s6 tinh trong diém vé HIV/AIDS, dac biét ¢ cac khu cong nghiép lén

Trong nhimg nam qua, cac to chirc cong dong [gom cac thanh vién thugc mang
luéi, cong dong ngudi nhiém HIV, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao lay nhlem HIV
da tir nguyén hop luc v6i nhau thanh cac nhém) da tich cuc va sang tao t6 chirc céc
hoat dong truyen thong phong, chong HIV/AIDS, trién khai céc hoat dung can thi¢p
giam tac hai, cung cap céc dich vy xét nghi¢m khéng chuyén, cung cép sinh ph.:lm
tir xét nghiém HIV, chuyén guri ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao dén co so v té nhén
céc dich vu HIV/AIDS nhu lam xét nghiém khang dinh HIV, diéu tri ARV, didu tri
methadone, diéu trj PREP, Céc 16 chirc cong dong c6 da déng gbp phat hién méi
hon 50% sé ngudi nhiém HIV, glm thiéu phan 1én khach hang nguy co cao tham
gia diéu tri dy phong PREP, hd tro chuyén gri ngudi nhiém HIV di didu tri som

19K ét qua didu tra mye tidu phat trién bén vime vé tré em va phu nit Viét Nam nam 2020-2021
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0@ y té trién khai céc hoat ddng cung cap dich vu dyr phong va diéu tri
éu co lién két voi cac 6 chic cong dong, cac doanh nghiép xa hdi, y
sfifnhanfrong viéc tiép céin quén thé dich. Vai tro ctia déi ngii nay nhu cénh tay
noi dal cua cac co s y té ddc biét hiéu qua khi dich HIV/AIDS tai Viét Nam dang
tap trung chu yéu & cdc nhém ¢ hanh vi nguy co nhu nhém nam quan hé tinh due
dong gidi, nghién chich ma tiy va mai dam./,



Phu lue 2
~|<u<m nmu CUA THANG HANH PONG QUOC GIA

z: a;;:,‘;.;_..__-" )~ IPHONG, CHONG AIDS NAM 2023

s mﬁg p. , 6 hoach s6M4/KH —-BCH ngay Hthanginam 2023)
.f?

1. Céng ddng sang tao - Quyét tim cham dit dich bénh AIDS vao nam
2030!

o)

Tudi tré séng tao - hanh dong vi mot Viét Nam khong con AIDS!
Tudi tré chung vai, vi ngay mai khéng con HIV/AIDS!

Xét nghiém la céch duy nhét dé biét tinh trang nhiém HIV cua ban!
Xét nghiém HIV som la dé bao vé chinh minh va ngudi than!

Tuén tha diéu trj ARV dé dat duge K=K!

N W e

Nguat co hanh vi nguy co cao nén xét nghiém HIV dinh ky 6 thang 1

8. Diéu tri ARV sdm gilip khoe manh va giam |ay nhiém HIV!

9. Tham gia bao hiém y té la cach t6t nhét dé ngudi nhidm HIV duge diéu
tri HIV/AIDS lién tuc sudt doi!

10. Phy nir mang thai can xét nghiém HIV dé du phong lay truyén HIV tir
me sang con!

11. Hay str dung bao cao su dé bao vé cho ban va ngudi than!

12. Diing riéng bom kim tiém sach gitip phong lay nhiém HIV!

13. Dy phong va diéu tri HIV/AIDS — Khong dé ai bo lai phia sau!

14. PrEP gitip ban dy phong lay nhiém HIV!

15. Khéng ky thj va phén biét déi xtr véi ngudi nhiém HIV/AIDS!

16. Nhiét liét huong img Ngay Thé gidi phong, chong AIDS 01/12/2023!

17. Nhiét liét huéng img Théng hanh déng quéc gia phong, chéng ITV/AIDS
nam 2023!
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=\ Phy lue 3
CAQ KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH DONG
(\GIA PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

| 4;1{3@ Tﬁea Ké hoach s6.144/KH ~BCD ngay#¥thangwnim 2023)
L 4 e:;r’

L.._.'f‘:““ ....... - CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
'GAN/DON VI ......... P lip - Ty do — Hanh phiic
Sé: ves e ar ane s weneeey NGAY thdng ..... ndm 2023
BAO CAO

KET QUA TRIEN KHAI THANG HANH DONG QUOC GIA
PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

Kinh gui:
- S& Y té Quang Ninh;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat.

I. Quén Iy chi dao:
Ban hanh Vin ban chi dao hudng dan trién khai Thang hanh déng quéc gia phong,
chéng HIV/AIDS

+ Co L + Khong L]

Cap ban hanh: - Uy ban nhan dan huyén/thj xa/thanh phé

- Phong Y té/Trung tim Y ¢ [
Il Céc hoat dong cu thé
1. Cdc hogt dgng tai tuyén tinh '
I.1. To chiee mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ Mit tinh va diéu hanh: Cé [ Khong [
+ (Néu c6) SO ngudi tham dir.......eveeroveeceereeresnnns
1.2. Té chire cde hoat dong n'L{vén théng trén cac phong tién truvén thong dai

chiing
Hinh thire Co | Khang - Néueo |
Pai phat thanh truyén hinh ‘
tinh/thanh phé
Phim/ Phong sue : | S6 ldn phdt song: -3
Co dmfg quang céo | |  |Sélan phdt song: |
Toa dam | 86 ldn phat song: ]
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Khong

Néu co

S4 tin, bai viét

S6 cum pano :
Sé khéu hiéu, bang mll

S6 tranh gap. t& roi :

Y ' S ap phich :
sach mong, 4p phich S6 séch mong :
Ban tin HIV:
' Khéc (ghi rd):
1.3. T chike cde hoat déng truyén théng truyén thong truc tiép
Hinh thire Co | Khong Néu ¢6
Tiép cén vai ca nhan, nhom S6 luot nguoi; B
Tham gia dinh S4 lan: B
T4 chire sinh hoat ctia cac cau
lac bd phong, chong £k
HIV/AIDS, céc nhém tur lye, Bkt
nhém gido duc dong déng
Tu');én tf'uyén luuﬁdéng. dai S ibe
chiéu bong luu dong
Tuxchuc céac cudce thi phong, 6 1an:
chong HIV/AIDS }
Khac (ghi rd)
1.4. Té chite ede chuyén gidm sdt, danh gid viée thiee hién céng tdac phong, chéng
HIV/AIDS
FCo: L + Khong: L
Néucoghird: -Sélan: ...
- Thanh phan tham gia: N ganh Yté&: [
Lién nganh:  []

1.5. Cac hoqt dong khac (ghi ré)

2. Cdc hogt dpng tai tuyén huyén
2.1. T6 chire mit tinh va diéu hanh qudn chiing

+ Mit tinh va diéu hanh: Co [

t (Néuco) Sb ngum tham du:

||||||||||||

2.2. T6 chire cdc hoat dong truyen thong trén cdc phuwong tién bruyén théng dai

ching



S5 Yijnh thire | €6 | Khing| Néues |
.m’ﬁlﬁu‘thm\\!myen hinh huyén e
| m\‘fhiw' Phong s 8o lan phat song.............
"\ Codong, quang cdo S6 lan phdt song: ...
N2 Taa dom’ 86 lin phit Sfing.‘
Béo in, bdo dién tir So tin, bai viét: .
S6 cum pano: .

Xdy dung céc cum pand, khau

i . S6 khau hiéu, bang r-::ui
higu, treo bang rol

S6 tranh gap, to roi :
S ap phich :
S6 sach mong :

Phin phét tranh gép, t0 roi, sach
mong, ap phich

Khac (ghi 10):

23.T6 chitc cac hoat dong truyén thong truyén théng truec tiép

Hinh thirc Co | Khong Néu ¢6
CRECIER AR SO IAN: v
nhan/ nhém
Tham gia dinh S6 lan:

T6 chire sinh hoat cua cac cau
lac bd phong, chong HIV/AIDS,

f : e 5 lan:
cac nhom tr luc, nhém gido duc balign
dfingdéng
Tuyé én luu dong, doi i
e SR S8 AN oo
chiéu béng luwu dong
T-T. h. " - lh- .
0 chire cac cudce thi phong, S 1an-

chong HIV/AIDS

2.4. T6 chire cde chuyén gidm sdt, danh gid viée thue hién cong tdc phong, chong
HIV/AIDS

F e L] + Khéng: |
+ Néucoghird: -S81lan: ...........
- Thanh phén tham gia: Nganh Y té: ...............
Lién nganh: .
2.5. Cdc hoat dong khdc (ghi ro)
3. Cdc hoat ding tai tuyén xd@/phurdng/thi trin
3.1, T6 chitc mit tinh va diéu hanh quan chiing
+ Téng sb cuge mit tinh tai xa phudng
+ Tong s6 ngudi tham dy:........ ngudi



fehoal dong khdc:
Dinh gid chung
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Noi nhin:
- Whur trén;
~ Lwu: VT,....
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