
UBND TiNH QUANG NINH
BAN CHi DAO 138/QN

CQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIBT NAM
DQc l$p - Tg do - H4nh phric

so:Jfi /KH-BCD Quang Ninh, nydy,l+ltrdne 1l ndm 2023

T6 chric Th6ng hirnh tlQng rrHJ""$ffi, chdng HIV/AIDS n.am2023
(Tir nghy r0lttl2023 - 1011212023)

. Thlrc hiQn c6ng van si5 OSZSIBYT-LIBGQ50 ngdy.2611012023 cria B0 Y tii
v6 viQc tri6n khai Thrlng Hdnh dQng Qu6c gia phdng, ch6ng HIV/AIDS nim 2023.

Ban Chi dao phdng, ch6ng tQi ph4m, t9 n4-rr xi hQi vd xAy dpg phong trdo b6o vQ

an-ninh T6 qu6c tinh Quang Ninh (vi6t tet la BCD 138/QN) xdy dpg k6 ho4ch

tri6n khai Th6ng Hdnh ttQng Qu6c gia phdng, ch6ng HIV/AIDS ndm 2023, cy thd
nhu sau:

I. MUC TIEU

Diy mqnh c6c hoat dQng phong, cht5ng HIV/AIDS de gi6m sii nguoi mdi
nhi6m HIV vir tu vong li6n quan dain AIDS, ch6m dirt dich AIDS t4i ViQt Nam vdo
n6m 2030, giAm t6i da t6c dQng cta HIV/AIDS d€n sq ph6t tri6n kinh t6 - x6 hQi,

trong d6:

l. Huy tlQng sU tham gia cria c6c nhir l6nh dao, nhd ho4ch dlnh chinh s6ch,' ,, :. .
nguoi cung c6p. dich vu vir todn th€ cQng ddng cung tham gia phdng, ch6ng

HMAIDS d6 ti6p tqc ti€n tdi mqc ti€u chdm dut dich bQnh AIDS vio n6m 2030.

2.T.dngcudng c6c ho4t dQng dq phong l6y nhi6m HIV, xdt nghiQm ph6t

hiQn vir aieu tii s6m HIV/AIDS, d6m b6o viQc tham gia.bio hi6m y t6 cta ngudi
nhi6m HIV, cung c6p c6c dich vu toin diQn v6 phdng, ch6ng HMAIDS cho nguoi

ddn d[c biQt cho nhimg nguoi d6 t6n thuong, nguoi c6 hdnh vi nguy co cao, nguoi
,^ i.

d5n s6ng o vtrng sdu, vtng xa, d6ng bdo dAn tQc it ngudi.

3. Giam kj, thi vd phdn biQt aiii xu vdi nguoi nhi6m HIV vir ngudi bi 6nh

huong b0i HIV/AIDS; ting cuong sq h5 trg cua gia dinh, xE hQi vdi nguoi nhiSm

HIV/AIDS vd tr6ch nhiQm cia ngudi nhi6m HIVAIDS voi gia tlinh, xi hQi; ting
cudng sg tham gia cira cQng ddng trong c6c hoat dQng phdng, ch6ng HIV/AIDS.

a. Ti€p tuc m0 r6ng dQ bao phir c6c d"!ch vu.vd ndng cao ch6t lugng cua c6c

dlch vu dg.phdng, x6t nehiem HIV, b6o hi6m y t6 vd tli6u tri HIV/AIDS; tli6u tri
c6c bQnh it6ng nhiSm nhu vi6m gan vi rut, lao, c6c bQnh lay truyAn qua dudrng tinh
dgc d6n mgi nguoi d6n.

II. CHO ot va KHAU HIEU

l. chi da

Thring hdnh dQng quiic gia phong, chilng HIV/AIDS nim 2023, ViQt Nam
chgn cht dA *CQng tldng srlng tgo - Quyiit tim ch6m dri't dich bgnh AIDS vho
nim 2030!".
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Giii thich chu d6 th6ng hanh tl6ng (Phu luc I kdm theo).

2. Khiu hiQu cria Thrlng hinh itQng (Phs lsc 2 k6m theo).

III. CAC HOAT DQNG CHO YEU TRONG THANG HANH DQNG

l. Ban hinh vin bin hudng d6n chi ilgo

Ban Chi dao 138/QN c6c cAp ban hanh vdn b6n chi dpo, huong din ciic d<rn

v! tryc thu6c tdng cudng tri6n khai c6c ho4t d6ng trong Thring hanh d6ng qu6c gia
phong, ch6ng HIV/AIDS n1rllr 2023 phtr hqp v6i di6u ki6n, chric ndng, nhiQm vq
cU thd cta tung ilon vi, dia phucrng.

2. T6 chrfrc c6c hQi nghi, hQi thio
Tiry.tung di€u kiQn cq th6, c6c don vi, dfa phuong t6 chuc c6c hQi nghi, hQi

th6o v6i s6 nguoi tham gia vd hinh thuc t6 chric phi hqp. Cric hQi nghi, hQi thdo
tQp trung ph6 bi6n v€ cric nQi dung:

. - Tinh hinh dich HIV/AIDS o Vi€t Nam: D!ch,t4p trung trong c6c nhom qudn
th6 nguy co cao, cinh b6o nguy co gia tang l6y nhi6m HIV trong nh6m nam quan
hQ tinh dqc d6ng gidi (MSM), dac biQt nh6m MSM tu6i vi thinh ni6n. I)€n c4nh
d6, c6c dia bdn d khu vuc mi€n nrii phia bic tiirm 6n nguy co lAy nhi6m HIV do
han ch6 ngudn lqc ddu tu c6c ho4t dQng can thigp gi6m t6c hai trong nhtng ndm
qua vd bit dAu xu6t hiQn c6c ca nhi6m moi HIV trong nh6m nghidn ma tty tre sinh
tu nim 1990 d6n 2005.

. - CAc r'6n bAn quy ph4m phrip lu4t vd c6c quy dinh m6i li€n quan d6n phdng
ch6ng HIV/AIDS, trong d6 c6:

+ Titip tuc ptrO Uiiin Lu0t sria d6i, b6 sung mQt rO ai6u cria LuQt phong, ch6ng
HIV/AIDS; Nghi <Iinh s6 63/202"1/lrlD-CP ngdy 301612021crja Chinh phir quy dlnh
chi ti6t thi hdnh Luat srlra d6i, b6 sung mQt s6 di6u cta Lu{t Phong, ch6ng nhiem
vi rut gdy ra h6i chrmg suy giim mi6n dlch mic phii o nguoi (HIV/AIDS); Chi€n
lugc qu6c gia chdm dut dlch b6nh AIDS vdo nim 2030;

+ Quy6t dinh si: Z+ t ZOZI t qO-TTg lgdy 22 I g I 2023 cia Tht tuong C hinh phri
quy dfnh di6u kiQn x6c tlfnh nguoi b! nhi€m HIV do tai nan rui ro ngh€ nghigp;

+ Th6ng tu 0412023t[T-BYT ngdy 2810212023.quy tlinh hinh thirc, quy trinh
th6ng brio k6t qui xet nghiQm HIV duong tinh vd tiiip c4n th6ng tin nguoi nhi6m
HIV;

+ Th6ng tu s6 OslzOzllTT-BYT ngity tOl3l2023 quy dlnh ch6 dQ b6o crto
ilinh k! hoat d6ng phdng, ch6ng HIV/AIDS;

+ Th6ng tv 0712023fff-BYT ngdy O4l4l2O23 hu6ng d5n quy trinh, phuong
ph6p gidm srit dich t6 hqc HIV/AIDS vd gi6m s6t c6c bQnh ldy truydn qua duong
tinh dgc.

,(.
- Tu v6n vd xdt nghiCm HIV: Quring bA c6c m6 hinh tu vdn, xet nghigm HIV:

X6t nghiQm IIIV tai c6ng d6ng, tg x6t nghiQm HIV vd xdt nghiQm nhi6m m6i HIV,
xdt nghi€m cho ban tinh, b4n chich cta nguoi nhi6m HIV. Chi6n luo. c x6t nghigm
dua vdo mang lu6i ngudi c6 hdnh vi nguy co ldy nhi6m HIV cao. Tuy6n truydn vai
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tro, loi ich cta x6t nghi6m HIV vi vai trd cria c6c t6 chric cQng cl6ng v6 ho4t dQng
tim c6c ca nhi6m HIV tqi c6ng d6ng.

- Di€u tri nghiQn c6c. chdt d4ng thuoc phiQn bing thuoc Methadone: Lgi ich
cta di6u tr! nghiQn c6c chdt d4ng thu6c phiQn b.ing thu6c Methadone; Duy tri vd
ndng cao chit tuqng tti6u tri lghi6n c6c'ctr6t Ieng thu6c phi6n Linj rf,rO.
Methadone.

. - Diiu tri dg phong trudc phoi nhi6m bing thu6c khring HIV (PrEP): Lqi ich
sy cdn thi6t, c6ch tham gia cing nhu tu6n thir didu tri.

- Di6u tr! HIV/AIDS: Lgi ich c0a didu tri sdm bing thu6c ARV vd tu6n thrl
ili6u tr!, "Kh6ng ph6t hiQn bing Kh6ng l6y truy6n", di6u trf ld dy phdng; Di6u tri
c6c bgnh tt6ng nhiSm cho ngudi nhi6m HIV: D6ng nhi6m lao, vi6nr,gan C; Di6u tri
d1r phdng lao ti6m An cho nguoi nhiSm HIV; Di6u tr! c6c bQnh kh6ng l6y nhi6m d
ngudi nhi6m HIV do Qu! 86o hi,5m y t6 chi tr6 t4i cdc co sd y tii.

- C6ng tric phOi trqp li6n ngdnh trong phdng, chr5ng HIV/AIDS: Phi5i hqp vdi
BQ C6ng an thr;c hi$n phdng, chiing HIV/AIDS trong trai giarn, tr4i tarn giam; Ph6i
hqp vdi Li6n dodn Lao dQng Quang Ninh trong phong, ch6ng HIV/AIDS cho c6ng
nh6n lao tl6ng; Ph6i hqp v6i Tinh Doan vd Sd Gi6o duc vd Dio t4o trong phdng,
ch6ng HIV/AIDS cho hoc sinh, sinh vi6n.

.:- Th6ng tin, truydn th6ng v6 c6c thirnh tuu trong c6ng t6c phdng, ch6ng
HIV/AIDS, t6m guong thiy thu5c, ccr so y t6, c6 nhdn, t6 chuc c6ng dong di6n hinh
trong c6ng tric phdng, ch6ng HIV/AIDS.

- T6 chuc g4p m?t, sinh ho4t, hQi th6o voi nguoi nhi5m HIV, ngucri dE bi t6n
thuong voi HIV 46 truydn th6ng dg phdng ldy nhi6m HIV, ti6p cpn i6m c6c dich
vq du phdng; lqi ich cria tu v6n x6t nghi6m HIV sdm; lqi ich didu tri som
HIV/AIDS; <li6u tri dy phong trudc phoi nhi6m HIV (PrEP): loi ich cia hao hiem
y tii vdi ngudi nhi6m HIV, v4n dQng nguoi nhi6m HIV chir tlQng tham gia vd st
dung th6 bAo hi€m y t6 trong kh-6m chta bQnh c[ng nhu c6c hoat d6ng giam kj,thi
vd phdn biet d6i xir li6n quan <I6n HIV trong co sd y t6.

- T6 chric c6c su ki6n K:K (kh6ng ph6t hiQn : kh6ng liy truy6n) tai cric
huyQr/thi xdl thdnh ph6.

- T6 chric c6c hQi thio chuy6n dd chia se kinh nghiQm, c6c m6 hinh c6 hiQu
qu6 nhu: Xdt nghiQm HIV t4i cQng tldngdo nh6n vi6n cQng dirng thuc hiQn; m6
hinh trong dg phdng, chdm. s6c, di6u tri HIV/AIDS vd chdng k! thi ph6n biet d6i
xti, do c6c p chug cQng d6ng thuc hi6n tli th6y 16 vai trd cria.cac i6 chric cgng
d6ng trong hoat ddng phdng, ch6ng HIV/AIDS; c6c guong di6n hinh mi nguoi
nhi6m HIV hoic nguoi c6 hdnh vi nguy co cao dd tham gia ho{c vuon l€n ldm chi,
tao c6ng dn viQc ldm, tao thu nhdp vd gilp nhau trong cuQc s6ng.

3. T6 chrri,c cdc ho4t ttQng truydn th6ng, vin ilQng trong Th6ng hirnh
ttQng quiic gia phdng, chiing HIV/AIDS

a) T6 chric L6 ph6t <I6ng Thring hdnh tl6ng qu5c gia phdng, ch6ng Ht V/AIDS
ndm2023
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- Ban Chi dao 138/QN khuyCn khich c6c tlia phuong, Sd, nganh, doan th6, dor
vit6 chtc L6 phat d6ne Th;g hanir aeng qu6. glu pt,ong,.fiarg'direios naizozt.

- Thdi cli6m t6 chfc L6 ph6t dQng Th6ng hanh dAng qulic gia phong, chiing
HIV/AIDS cAn dugc thuc hiQn tru6c ho{c trong ngiry md dAu Thang hdnh <I6ng
(ngdy 10/1112022).

b) T6 chric L6 mit tinh hucmg ung Thring hanh dQng quoc gia phong, chong
HIV/AIDS va Ngdy ThC gidi phdng, ch6ng AIDS (01/12)

- L6 mit tinh vd di6u hdnh quin chring hu&ng ung Th6ng hdnh dQng qudc gia
phdng, ch6ng HMAIDS vd Ngdy Th6 gioi phdng, ch6ng AIDS 0l/12 nim2023
t6 chfc tQp trung qi.cdp sd, ngdnh, tuy6n huygn/th! xdlthdnh ph6. C6c cu6c rnit
tinh vi di6u hdnh.qudn ching n6n dugc t6 chirc vdo thoi di6m thu4n lgi cho viQc

huy dQng cQng <l6ng tham gia (ngdy thriT ho4c cht nh4t). Ngodi L6 mit tinh, c6
th6 t6 chric c6c sgkiQn ph6i hqp nhu di€u hdnh hoqc qu6n chrlng di bQ, d4p xe,
ch4y, tnmg biry, tri6n l6m, ca nh4c, bi€u di6n kjch, truy€n th6ng vd chi6u phim lm
dQng hoqc t6 chric c6c sp kiQn tAng que cho ngudi nhi6m vd nguoi bl 6nh hudng
bdiHIV/AIDS v.v...

. 
- Ngoiri mit tinh vd diSu hdnh. c6p huyQn/th! xdlthinh phi5, Ban chi d4o

khuy6n khich c6c Sd, ngdnh, tlodn th6, dia phuong, dcrn vi t6 chric c6c cu6c rnit
tinh ho{c c6c sg kiQn thich hqp t4i cric huyQn, th! xi, thdnh ptrOi, xa, phuong, truong
hgc, khu c6ng nghiQp vir cQng d6ng d6n cu dC huy dQng sg tham gia cira toan th6
cQng d6ng nguoi ddn tty theo di6u kiQn cu th6 cta tung dia phuong, don vi.

c) T6 chfrc c6c hoqt dQng truyCn th6ng, vAn dQng huong tmg Thdng hnnh dQng

qu5c gia phdng, ch5ng HIV/AIDS vd Ngdy Th6 gisi phdng, ch6ng AIDS 0l/12.

Truyin th6ng dqi chilng:
^), , , " :

- T6 chtc sdn xuAt vd ph6 bi6n c6c tin, bdi, chuong trinh, chuyCn d6, chuy6n
mqc, ph6ng sg, phim ngin v6 phdng, chi5ng HIV/AIDS ... tr6n Ddi ph6t.thanh
truy6n hinh tinh, c6c Ddi ph6t thanh, truy6n hinh huyQn, thi xe, thenh ph6 c0ng
nhu hQ th6ng truy€n thanh xd, phuong. TIng cuong truyEn th6ng qua c6c chuong
trinh giii tri tren truy6n hinh, c6c chucrng trinh qu6ng cito, cdc chuong trinh tga
dAm, giao luu voi nhirng nguoi n6i ti€ng vC nQi dung HIV/AIDS... XAy dpng
chuyOn trang, chuydn mqc, ding t6i tin, bdi vi6t... tr6n cric b6o in, brio tti6n tu c6
lugng ngudi xem l6n.

_:
Truy€n th6ng qua nqng xd hpi:

. - Truyin th6ng tr.uc tuy6n qua mang xd h6i: 1'ang cuong tnryCn th6ng v6 phdng,
ch6ng HIV/AIDS tr6n hQ th6ng mang xd hQi nhu (Facebook, Zalo, TikTok, Youtube,
Viber, Lotus...); tin nhAn dien thoai; c6c lo4i hinh truy€n thdng tr€n n6n tang Intemet;
th6ng qua c6c th6ng diQp hiQu qui cao nhu: Infogmphic, videoclip, audioclip.

.,i, i.. .
- KEt ndi ciic trang mang xi hgi crla dia phuong.voi c6c trang mang xd hQi cria

Cpc Phong, ch6ng HIV/AIDS nhu: Fanpage Phong, ch6ng HIV/AIDS Vi6t Nam...
_:
Truy€n thdng tr7c ti€p vd truy€n th6ng nhdn sV ki€n:
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- T6 chuc truyd.n th6ng c6 nhdn vd truydn th6ng nh6m v6 UIVIAIOS t4i gia
tlinh vd cQng d6ng. L6y lgc lugng y t6 xi vd th6n binldm ndng c6t, giao nhiQm vr,r

vd dinh kj,ki6m tra, gi6m s6t k6t qu6 vd hiQu qui c6c ho4t dQng truy6n th6ng.

. . - Ldng ghdp vd ddy m4nh truydn th6ng, tu udn qua co so cung c6p dich vu y
tr5 nh6t ld cdc co sd cung cAp dich vp phong, ch6ng HIV/AIDS.

^!Cung cdp th6ng tin cho dpi ngfi ph6ng vi€n, cdn b6 truy€n th6ng vi€t v€
HIV/AIDS:

- Cung c6p th6ng tin cho dQi ngfr ph6ng vi€n vi6t vd HIV/AIDS a6 Alnn
hutrng.vh c.ung cAp th6ng tin th6ng qua t6 chtic gap m4j brio chi/trop b6,o, giao ban,
tap huan, t6 chric di thgc dla ho4c grii th6ng tin truc ti€p tdi c6c ph6ng vi0n.

. - T6 chfc tAp hudn nAng cao n6ng luc cho c6n bQ ldm c6ng t6c truydn th6ng
y te tai dia phuong (chri 1i tuy6n xd vd th6n b6n).

,i- TAp hudn truy6r th6ng, cung.cAp th6ng tin cho nguoi ph6t ng6n vd linh
dao don v!, crin bQ truy6n th6ng c6c c6p, luu f c6n bQ truyEn th6ng trong c6c co so
kh6m chfra b0nh.

San xudt vd nhdn ban tdi lieu truyin th6ng;

- Sin xu6t, bi6n so4n vi nhin bin c6c tdi liQu truydn thdng du6i cric hinh
thric thich hcro chuy€n cho c6c co.sd cung c6p dichvq, c6c tuy6n truyEn vi6n, cQng
t6c vi6n truydn th6ng phdng, ch6ng HIV/AIDS dd phdn ph6i cho cric d6i tugng
dich.

- XAy dgng vd ph6 bi6n cric th6ng diQp phdng, ch6ng HIV/AIDS qua c6c
phuong ti6n vd tdi liQu.truydn th6ng kh6c: X6y dr,rng c6c cpm pan6, khiu hiQu, treo
bing r6n tgi c6c tlia.di6m c6ng cQng c6 d6ng ngudi qua.lqi nhu c6c tryc duong giao
th6ng chinh, cric biin xe, c6ng vi6n; cria ng6 thenh ph6,_ xd phudng, th6n, 6p, ban
vd c6ng c6c co quan, don v!, trudng hgc, bQnh viqn; ptrO Ui6n cric 6n phim truydn
th6ng ph6ng, ch6ng HIV/AIDS khdc nhu rip phich, tranh gAp, td roi, s6ch m6ng vd
phdng, ch6ng HIV/AIDS.

rv. To cHrlc THr.I. c HrEN

l. S& Y t6 - co quan thulng trgc BCD vd nnt vu.c phdng, ch6ng
HIV/AIDS.

- Tham muu cho Ban Chi d4o tinh ban hhnh K6 hoach t6 chric Th6ng hdnh
d6ng qu6c gia phong, ch6ng HIV/AIDS ndm 20n detri6n khaithgc hiQn. 

"

- Cht dgng t6 chirc tri6n khai thuc hign k6 hoach; Tham muu 16 chfc kidm
tra, gi5m s6t viQc t6_ chuc thyc hiQn Thdng hdnh dQng vd Ngay Thti gioi phong,
ch6ng AIDS theo K6 ho4ch iluoc phe duyQi.

- Giao Trung tAm Ki6m so6t bQnh t4t phiii hqp v6i Trung tAm truydn thong
tinh Quang Nin-h, bi6n soqn n6i dung tuy6n truydn, chuy€n muc tuy€n truv6n, hinh
thirc tuydn truydn vi Th6ng hdnh d6ng Qu6c gia phong, ch6ng mVatOS. fO chtc
c6c h6i nghi ph6 bi6n. tuy6n truydn cric nQi dung u6 pnong. ch6ng HIV/AIDS.
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- Gi6m s6t, hu6ng dAn c6c dia phuorg, dcm v! xAy dung k6 ho4ch vdt6 chuc

thgc hiQn Th6ng hdnh dQng QuOc gia phong, ch6ng HIV/AIDS theo dirng k6 ho4ch.

- T6ng hqp b6o crio k6t quti tri6n khai Th6ng hdnh dQng Qu6c gia phdng,

chdng HIV/AIDS cta c6c dia phuqng, donvi vd gui vC nQ Y t6 - Co quan Thuong

try. pttOng, chdng HIV/AIDS cta Uy ban Qui5c gia phdng, chiing AIDS vi phdng'

ch6ng tQ n4n ma tiy, m4i ddm vi Ui'ban nhdn dAn tinh theo quy illnh.

2. C6c ngirnh thinh vi6n Ban Chi <I4o c6p tinh

- XAy dpng k6 hoach vd chi d4o c6c co quan, to chuc, don vi trong hQ th6ng,

t6 chfc .a. noat agng nhim huong ung Th6ng hdnh dQng quiirc gia phong, ch6ng

HIV/AIDS theo K6 ho4ch.

- T6 chric c6c ho4t dQng cria Thring hinh.dQng qu5c gia phdng, chiing

HIV/AIDS pht hqp voi chfc ndng nhiQm vq vd di6u kiQn thgc t6 cta cs quan, t6

chric, don vi, trong d6 tQp trung chi d4o cric ho4t dQng v6 c6c co quan, t6 chuc, don

vi co so.

- Theo d6i, gi6m s6t, t6ng hqp c6c ho4t dQng thuc hiQn trong Thring Hdnh

dgng Qui5c gia phdng, ctri5ng HlvtaIDS cria ngirnh minh grii v6 Sd Y t51trung
tdm Ki6m sorit bQnh ta| tru6c ngdy 1511212023.

3. Ban Chi d4o phdng, ch6ng AIDS vir phdng, ch6ng tQ n?n ma triy, m3i
dim c6c huyQn, th! xi, thirnh ph6

- Cdn cu Kti hogch cira Ban Chi d4o c6p tinh xAy dpg Kii hoach vh tri6n
khai thgc hiQn Thang hdnh <lQng Qu6c gia phdng, chdng HIV/AIDS pht hgp vdi
di6u kiQn cq th6 cria dia phuong.

- Theo d6i, girim s6t, t6ng hqp b6o c6o c6c hopt dQng thgc hiQn trong Thring
hdnh dQng qu6c gia phdng, ch6ng"HIV/AIDS cta c6c dia phuong, tlon v!tryc thuQc

vd grii v6 So Y tC (Trung tdm Ki6m sodt bQnh tat) theo miu b6o crio giri kem (phq
lpc 3) tru6c ngiry 15/1212023.

v. KrNH PHi rHr/C HrEN

Ngu6n kinh phi thgc hi€n k6 ho4ch g6m: Ng6n s6ch nhir nudc b5 tri trong
dpto6n chi ngAn s6ch hdng ndm cua cdc So, ban, ngdnh, dia phuong.theo phin cAp

ng6n s6ch hi6n hdnhl ngu6n kinh phi l6ng ghdp cdc chuong trinh, k€ ho4ch, nhiQm
vp c6 li€n quan theo quy dlnh.cua phrip lu4t; ngu6n tdi trg, viQn trg vd huy dQng tir
xd hQi, cQng d6ng vir c6c ngu6n hqp ph6p khric (ndu c6)1@..'

Noi nh$n: TM. BAI\[ ClIi DAO
- Bo Y t6 - Co quan TT BCD TW (b/c)r TRLI6NG BAN
- D/c Cht tich UBND tinh (b/c)r
- Cric So. ngdnh thinh vi6n BCD 138/QN:
- BCD Phdng. ch6ng HIV/AIDS cric huyf n/TX/TP:
- Cric don vi Y t€ tr6n dia bdn tinh:
- Cyc Ph6ng, ch6ng HIV/AIDSI
. VO, V2, DLI, TM3, PC, VX3;
- Luu: VT, VX3.

PH6 CHU TICH UBND TiNH
NguySn Th!H4nh
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l. Gi6i thfch tir ngii

CQng tting ld nhfr'ng oi?

CQng tt6ng cin dugc hi6u rQng, bao gtim c6c BQ ngdnh, dodn th6 trung uong
vir dia phuong, ciic don v!, doanh nghi6p tu nh6n, c6c khu c6ng nghiQp, c6c tO chr?c

cQng d6ng, c6c cQng tl6ng dich: c6ng nhdn lao tl6ng, hgc sinh sinh vi6n, dac biQt ld
c6c nh6m cp hanh vi nguy d6 lAy nhi6m HIV: Nam quan hQ tinh dgc d6ng gioi,
nguoi chuy6n gioi nfr, nguoi nghiQn chich ma triy, m4i ddm, b4n tinh cria c6c nh6m
tr6n.

Tqi soo ciin ph,ii sdng tqo trong phitng, chiing HIV/AIDS?

Sau 30 ndm phdng, chiing HIV/AIDS, c6 r6t nhi6u sring ki6n hay, m6 hinh
hiQu qua d6 dugc 6p dqng trong truyAn th6ng, gi6o dpc thay a,5i nann vi, trong ti6p
c{n dich w tu du phdng l6y nhi6m HIV, can thiQp giim h4i d5n di6u.trl li6n quan
d€n HIVTAIDS. Tuy nhi€n, d€n giai doen hiqn nay, c6 nhtng thay d6i vd cric y€u
t6 dich t6 HIV/AIDS, ngu6n lgc phdng ch6ng HIV/AIDS, hC th6ng t6 chfc co quan

chuy6n tr6ch phdng, ch6ng HIV/AIDS tuy€n tinh, ctng voi sg hi6u bi6t cua ngudi
dAn v6 HIV, su chia s€ d6ng cim voi ngudi nhi6m HIV vd c6c qudn thd dich tlugc
nAng l6n trong su ph6t tririn chung cta toiur xd hQi thi c6ng t6c phong, ch5ng
HIV/AIDS cflng cAn c6 nhirng c6ch tir5p cfn m6i, srlng t4o vd pht hqp.

Chdm dra dlch bQnh AIDS vdo ndm 2030 td nhr thd ndo?

Ngdy 1418/2020, Tht tu6ng Chinh pht cfrng tl6 ph6 duyQt Chi6n lu-o. c Qu6c
gia phdng, ch6ng HIV/AIDST cho giai doan tdi trong d6 c6 mgc ti6uch6m dtrt dlch
benh AIDS vdo ndm 2030. ViQc xdy dpg Chi6n lu-o. c moi ld ydu c6u cdp thiet de
b6o dim c.p th6 h6a dAy d0, klp thoi chu truong, duong l6i crla Ddng v6 c6ng tdc
phdng, ch6ng HIV/AIDS vd pht hqp voi tinh hinh m6i. Nghi quytit sO ZO-NqnW
ngity 2511012017 cria Ban Ch6p hdnh Trung uong v6 ting cudng c6ng tic b6o v6,
chdm soc vd ndng.cao sr?c kh6e nhdn din dd d4t ra mpc ti€u vdo ndm 2030 Viet
Nam vd co ban ch6m dut dich bQnh AIDS.

Ch6Lm dirt dlch bQnh AIDS kh6ng c6 nghia ld kh6ng cdn nguoi nhi6m HIV,
kh6ng cdn nguoi tri vong do AIDS md ld khi d6 AIDS khdng con ld v6n d6 suc
kh6e d6ng lo ng4i d cQng d6ng. Mpc ti6u ch6m dut dich bQnh AIDS ld khi Vi€t
Nam d4t duoc c6c ti6u chi sau:

- Si5 ngudi nhi6m HIV duo. c ph6t hi6n moi d4t mric dudi 1.000 truong
hqp/ndm (Hi6n nay >10.000 truong hgp/ndm).

I Chiiin luqc qu6c gia ch6m dm dich b€nh AIDS vio nam 2030 theo Quy6r dinh s6 1246/QD-TTC ngity l4lEl2020
c[a Tht tuong Chinh pht.
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uoi nhi€m HIV tri vong li6n quan d6n HIV/AIDS duoi 1,0/100.000
nay, uoc tinh 3,5 ngudi/100.000 ddn).

ldylruydn HIV tu m9 sang con xudng duii 2% (Hi6n nay 6%).

hinh dich HIV tgi ViQt Nam

4

+

sd li€u 8 thdng dAu ndm 2023 c[ra 86 V tr5, Vigt Nam c6 khoing 249.000

tl6y. Tj'tQ nhi6m HIV giim nhanh d nh6m nghiQn chich ma tiy (tu 28,6%o nlm
2004 xu6ng 12,lYo ndm 2021) vdphu nir brin ddm (tri 5,9%o ndm 2002 xu6ng2,5%o
rfim2022)3;Vipt Nam git vtng mUc ti6u kh6ng ch,5 ty lQ nguoi nhi6m HIV trong
cQng d6ng din cu d mric duoi 0,3% (hiQn u69 d4t 0,26%), giim tric dQng cria
HIV/AIDS d6i voi sric kh6e vd ph6t tri€n kinh t6 - x6 hQi cta ddt nudc.

Tuy nhi6n, tlai dlch HIV/AIDS vin cdn di6n bi5n phtc t7p, nguy co quay trd
lqi con cao. SO tigu gi6m s6t cho th6y dlch HIV/AIDS c6 xu huong gia teng d mQt
s6 tlia phuong; ti l0 nhi6m HIV trong nh6m nghiQn chich ma triy vin con o mfc
trln l2,lo/oa; dac biQt, tj'lQ nhi6m HIV trong nh6m nam quan hQ d6ng tinh (MSM)
c6 xu huong ting rdt nhanh trong nh&ng nEm gAn tldy (ti 3,95o/o n6m 201l, l6n
S,lohndm 2015 vd 12,5%ondm20245. S6 IUSU chi6m khoing 42,3Yotrongs6
nguoi nhi6m HIV dugc ph6t hi$n 8 theng tlAu ndm 20236, chtt yaiu o d0 tu6i trd tu
l6-29 tu6i chiim 41,7%o, <I6c bi€t ld c6ng.nh6n cdc khu c6ng nghi6p vd hgc sinh,
sinh vi6n (c6 biQt c6 tinh chi6m d6n 80% t6ng s6 trudng hqp nhi6m HIV duq c ph6t
hien)?.

C[ng trong sri liQu giSm s6t ph5t hiQn hdng nim, nhi6m HIV dang dugc tr6
h6a nhanh vi duong ldy chrl y6u qua quan hQ tinh dr,rc kh6ng an toin, dac biet ld
quan hQ tinh dr;c tl6ng gioi nam. Nh6m tu6i 16-29 t6ng nhanh trong s6 ph6t hiQn
m6i, tir 4,0o/o ndm 2012, d€n 12,9%o ndm 2019 vd 25,9o/o ndm 20238. Phan tich
duong lAy trong nh6m tu6i ndy cho th6y, 88,5% l6y qua dudng tinh dUc, di5i tuqng
ld nam qual he dnh dqc d6ng gi6i chitim 76,gyoe trong s6 nhirng ca m6i ph6t hien
trong dQ tu6i ndy.

Theo sii liQu t6ng di6u tra din s6 ndm 202l,ti 16 hiriu bi6t todn diqn vd dg
phdng l6y nhi6m HIV o n& 15-24 tu6i chi chii5m 39,8%, o nam rlQ tu6i ndy li
48,7%.Ti l0 c6 thrli d0 phin biet d.5i xt voi HIV d nt 15-24 tu6i ld 36,6%, d nam
dg tu6i ndy ld39,7o/o. {eay ca voi cric em c6 rrinh d9 cao d6ng, tlqi hqc rrd l6n ty
16 hi6u bi6t toin diQn v6 dg phdng l6y nhi6m HIV cfrng chi tl4t d 39,8% d6i vdi nfr,

nguor nh lem HIV, trong tl6 c6 khodng 230.000 nguoi nhi6m HIV de duo.c ph6t
hi6n vd dang cdn s6ng2. Trong nhfrng ndm qua, vdi nhirng n6 lgc tri6n khai todn
diQn vd hiQu qu6 cric gi6i phrip phdng, ch6ng HIV/AIDS, ViQt Nam tld gi6m hon
2/3 s6 ngudi nhi6m mdi vd s6 nguoi tri vong do HIV/AIDS so voi l0 nim truoc

2 860 ceo 8 thang dAu n6m 2023 vi c6ng t6c phong, ch6ng HIV/AIDS cUa CUc Phdng, chiing HIV/All)S
3 BAo ceo gi6m s6{ trgng <ti6m cdc ntrm: 2 OO2,2OC/,,2021,2022.
4 860 ceo giem siit trgng di6m ntm 2021 .

5 86o c6o gi6m sii,t trgng ttiiim nim 201 l, 2015,2022.
6 860 c6o gi6m sat phft hien nam 2023.
? Ktit qui gi6m s6t dia phuong.
E Kiir qud gi6m sat ph6t hien nam 2012.20t9.2023.
e K6t qud girim siit phet hien nim 2023
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namro. Nhu vdy, nh6m tu6i ndy c6 kiiin thfc, thrii tl6 rAt h4n ch6
euoit ra chung cta nguoi dan Vi€t Nam 15-49 tu6i ld 80% d ci hai

.,i
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clong sdng tqo - Quy& tim chdm drn dlch bQnh AIDS.( voo n m

Efmg tru6c tinh hinh dich HIV/AIDS nhu phdn tich 0 tren, 86 Y t6, Co quan
thudng tryc Phdng, ch6ng AIDS cta Uy ban Qudc gia phdng, chiing AIDS, ma tty,
mqi ddm dE c6 nhirng vin b6n tl6 nghi B0.Girio dqc - DAro tqo vd T6ng Li6n doirn
Lao d6ng ViQt Nam ddy, m4nh phong, ch6ng HIV/AIDS o truong hoc vd c6c khu
c6ng nghiQp. Ngdnh y t6 c6c tinh/thdnh ,oh6 tdng cuong ph6i !,sp ,0i cjic t6. chuc
cQng d6ng, c6c doanh nghiQp xn hQi, y t6 tu nh6n trong vigc ti6p cQn qudn thd dich
il6 cung c6p dlch vU tu dg phong d6n tli6u tri vd chdm s6c todn diQn.

OOi vOi c6c trudng tt4i hgc, trung.hgc chuy€n nghiQp: c6c ho4t d6ng truydn
th6ng tdng cuong cung cAp th6ng tin vE HIV/AIDS, gi6i tinh, sr?c kh6e sinh sdn,
tinh dr,rc an todn; t6c hqi cua ma tiry; cdnh b6o nguy co lAy nhi6m HIV o gioi tr6
th6ng qua c6c sg kiQn truy€n th6ng l6n vd c6c bu6i offline vdi quy m6 vta vd nh6
cAn duoc tri6n khai thudng xuydn hon, dac bi€t d cric tinh, thdnh ph6 c6 tinh hinh
dich HIV/AIDS cao nhu: TP H6 Chi Minh, CAn Tho, HAi Phdng, Th6i Nguy6n,
D6ng Nai, Binh Duong...

OOi vOi Nginh y t6 vi Li€n iloirn lao dQng c6c tinh/ thdnh ph6, dqc biQt o cdc
tinh/thdnh ph6 tap trung nhieu khu c6ng nghiQp: cAn c6 kE ho4ch phoi hgp tri6n
khai c6c ho4t dQng phdng, ch6ng HIV/AIDS tt c6c ho4t dQng truy€n th6ng vd cung
c6p dich ru du phdng vd x6t nghi€m HIV cho c6ng nhdn, lao tlQng nhim b6o vQ

sfc kh6e vir an toirn cho lgc luong lao tlQng tru6c t6c dQng cta HIV/AIDS. Tdng
cuong ciic ho4t tlQng truy€n th6ng vA phdng, ch6ng HMAIDS tr6n c6c k6nh th6ng
tin, truydn th6ng.cia T6ng Li€n dodn Lao dQng Vi€t Nam vir cdc doanh nghigp, tap
trung vdro mQt s6 nQi dung: hi6u bi€t vC HIV/AIDS vd c6c biQn phrip phdng tr6nh;
ti6p cqn vd s[.r dung c6c dich vu phdng, ch6ng HIV/AIDS; girim k] th! vd phdn bigt
AOi xri aOi voi ngudi nhi6m HIV... T6 chuc phAn ph6t 6n phAm truyAn th6ng, c6c
hQi thio, sg kiQn vi c6c hinh thric truyAn th6ng pht hqp kt6c v€ phdng, ch6ng
HIV/AIDS tqi c6c c6ng ty thuQc c6c khu c6ng nghiQp c6 nhi6u nam c6ng nhAn cta
mQt s6 tinh trong di6m v€ HIV/AIDS, ddc bi6t o cric khu c6ng nghiQp lon

Trong nhirng n5m qua, c6c t6 chuc c6ng d6ng (g6m c6c thinh vi6n thuQc m4ng
ludi, cQng d6ng nguoi nhi6m HIV, ngudi c6 hdnh vi nguy co cao lAy nhi6m HIV
tl6 tu nguyEn h.qp lgc vdi nhau thirnh c6c nh6m) tl6 tich cgc vd sing tao t6 chric cric
ho?t dQng truy6n th6ng phdng, ch6ng HIV/AIDS, tri6n khai c6c hoat dQng can thiQp
giim t6c hai, cung c6p c6c dich vp x6t nghiem kh6ng chuy€n, cung c6p sinh.ph6m
tu x6t nghiCrn HIV, chuy6n giri nguoi c6 hinh vi nguy co cao d6n co sd y, tii nh4n
c6c dich vu HIV/AIDS nhu lim xet nghiCm khing dinh HIV, di6u tr! ARV, di6u tr!
methadone, di6u tr! PREP. C6c t6 chirc cQng. rl6ng c6 dd rl6ng g6p ph6t hi€n mdi
hon 50% s5 ngudi nhi6m HIV, gioi thieu phtn lon ttuictr hang nguy co cao tham
gia didu tri du phong PREP, h5 trg chuy6n grii nguoi nhi6m HIV di diAu tri s<ym

l0K6t qud di6u tra rnuc ti€u phiit tridn bin vftng vd rrd em va phu ni ViCt Nam n6m 2O2O-202t
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bier h5 trg tu6n thrl di€u tri ti5t, cAu n5i co b6n gita nh6n vi6n y ti5 vd
g6p vdo vi6c giim kj th! phdn biet d6i xri <I6i voi nguoi nhiem
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CQng tl6ng s6ng t4o - Quytit t6m ch6m drn dich b6nh AIDS vdo n6m
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2.

3.

4.

5.

6.

7.

Tu6i tr6 s6ng t4o - hanh dQng vi mQt ViQt Nam kh6ng cdn AIDSI

tu6i tre chung vai, vi ngiy mai kh6ng cdn HIV/AIDS!

X6t nghiQm ld crlch duy nh6t d6 Uii5t tintr trgng nhi6m HIV cta ban!

Xet nghiQm HIV sdm la d6 beo vQ chinh minh vd ngudi thdn!

Tu6n tht <ti6u tri ARV dC d4t duo. c K:K!

Nguoi c6 hanh vi nguy co cao ndn x6t nghiQm HIV dinh k) 6 thring I

l6n.

8. Di6u tri ARV s6m gifip kh6e m4nh vd giAm l6y nhi6m HIV!

9. Tham gia bio hi6m y t6ld c6ch tiit nfr6t d6 nguoi nhiSm HIV dugc diAu

tri HIV/AIDS li6n tuc suiit <loi!

10. PhU nt mang thai cdn x6t nghiQm HIV di6 dg phdng l6y truyOn HIV ttr
mg sang con!

I l. HEy sri dqng bao cao su dii bio vQ cho b4n vd nguoi thdn!

12. Dtng ri€ng born kim ti6m s4ch girip phdng l6y nhi6m HIV!

13. Ds phdng vd di6u tri HIV/AIDS - Kh6ng d6 ai b6 l4i phia sau!

14. PrEP girip ban dy phdng l6y nhi6m HIVI

15. Kh6ng kj thi vn phdn biQt Ai5i xri voi nguoi nhi6m HIV/AIDS!

16. Nhiet liQt huong ung Ngdy Thi5 gioi phdng, ch5ng AIDS 0lll2l2023t

17. Nhiet liQt huorg ung Thring hanh ttQng quiic gra phdng, chiing HIV/AIDS
ndm2023r.

Phg lgc 2
U CUA THANG HAXH DQNG QUOC GIA

ONG, CHONG AIDS NAM 2023
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Phq lqc 3
KIT QUA TRIIN KHAI THANG HANH D9NG
GIA PHONG, CHONG HIV/AIDS T,{ATVI ZOZi

t2

hoqch sii 211/KH -BCD ngaylithdngqndm 2023)e

oN vl .........
cQNG HoA xA HQr cH0 xcni,l vrpr NAM

DQc l$p - Tr; do - Hlnh phric

56: I

BAO CAO
reI QUA TRIEN KHAI THANG HANH DQNG QUOC GIA

PHONG, CHONG HIV/AIDS NAM 2023

Kinh grii:

- So Y tti Quring Ninh;
- Trung tim Ki6m sorlt b€nh tQt.

I. Quin $ chi il4o:
Ban hirnh Vin b6n chi d4o huorg din tri6n khai Th6ng hdnh dQng qu5c gia phdng,

ch6ng HIV/AIDS

+c6
CAp ban hirnh:

- Phdng Y t6lTrung t6m Y tri
II. Cdc ho4t tlQng cg th6

1. Crtc hogt itQng tgi tuydn finh
t.1. Td chtc mit tinhvd diiu hdnh qudn ching

+ Mit tinh vd diSu hanh: C6

+ (N6u c6) 56 nguoi tham dg

Kh6ng E

t.2. Td chtir cdc hoqt itang truyin th6ng ffAn cdc phwng tign truyin th6ng dqi
chting

Hinh thftc N uco

+Kh6ng u
- Uj'ban nhan dan huyQn/thi xdlthdnh phrS tl

C6 Kh6ng
Dni ph6t thanh truy6n hinh
tinh/thinh phii

Phim/ Ph6ng sr
C6 dpng, quang cdo

Toq ddnt

56 ldn phdt s6ng:

sd/an phdt s6ng:

ldn phdt sdng:

ngdy thdng ..... ndn 2023



c l. ;i Kh6ng

Si5 ttr6u hi6u, bdng roil:
So cum pano :

s6ch m6ng, rlp phich

P g6p, td roi,
tranh gdp, to r<ri :

Si5 6p phich :

^i50 sach mong :

BAn tin HIV:

So

Kh6c (ghi 16):

13

h thfc C6 Neu co

13. T6 ch*c cdc hoqt d6ng truyin th6ng truyin th6ng trqc ilep

Neu co

Kh6c (ghi ro)

1.4. Td ch*c cdc chuyiin gidm sdt, ddnh gid viQc th6c hign c6ng tdc phdng, chiing
HIV/AIDS

+ Kh6ng: ti
N6u c6 ghi 16: - si5 tin: ..........

- Thdnh phAn tham gia: Ngdnh Y t6:

Li6n ngdnh:
1.5. Cdc hoqt dQng khdc (Shi rd)

2. Cdc hoqt itQng tgi tuydn huyQn
2.1. Ti chtlc mit tinh vd di6u hdnh qudn cht)ng

+ Mit tinh vd di6u hdnh: C6 ! Kh6ng E
r (N€u c6) 56 nguoi tham du

Hinh thfc C6 Kh6ng
Tiep c4n voi c6 nhdn, nh6m 56 lucrt nguoi:
Thdm gia dinh

T6 chfc sinh hoat cria c6c cAu

lac b6 phdng, ch6ng
HIV/AIDS, c6c nh6m tg lgc,
nh6m gi6o duc tl6ng ding

Si5 lan:

S Ian:

Tuy6n truy6n ltru tl6ng, d6i
chi6u b6ng luu ttQng

ans6l

chuc ciic cuQc thi phdng,

ch6ng HIV/AIDS
To

56 l6n:

2.2. Tii ch*c cdc hoqt d6ng truyin th6ng tr€n cdc phtxmg tidn truyin th6ng tlai
chilng

'_S;4gjrq, tiEb'itil$x, t,i 56 tin, bdi vi6t :

pan6, kh6u

r c6: E



C nh thftc

t4

C6+ Neu co

2.i. Tii ch*c cdc hoqt dpng truyin th6ng truyin th6ng t4rc tiiip
N uco

2.4. T6 ch*c cdc chttydn gidm sdt, ddnh gid vigc thtrc hiQn cong tdc phdng, ch6ng
HIV/AIDS

r c6: + Khdng: f
r,,( ^i.).r\eu co gnl ro: - so lanI

- Thdnh phAn tham gia: Ngdnh y tti

2.5. Cdc hoqt dQng khdc (ghi rd)
3. Cdc hoqt itQng tqi uydn xd/phrdng/th! tdn
3. t. Td chtlrc mit tinh vd di6u hdnh qudn cht)ng

+ T6ng s6 cuQc mit tinh t4i xd phudng
+ T6ng s5 nguoi tham du:........ ngudi

Kh6ng
i}li'*ai''thantr\ruy6n h i nh h uy6 n

'.' Phim/ Phonp str,\ 56ldn phdt s6ng

'.\#.&,ry{'lil''i"s"ao 36 ldn phdt sdng:

\@@'
86o in, b6o diQn tri

Sii lin phdt s6ng, 

-.56 tin, bdi vi6t

XAy dgng c6c cqm pan6, kh6u

hi€u, treo b6ng rol

56 cum pano

56 khdu hieu, bdng rol:

PhAn phdt tranh g6p, td roi, s6ch

mong,6p phich

Kh6c (ghi 16):

tranh gap, to roi :

Hinh th["c C6 Kh6ng
N6i chuydn stic kho6 voi vdi c6

nhdn/ nh6m
56l6n

Thdm gia dinh

T6 chric sinh hoat ctia c6c cdu

l4c b6 phdng, ch6ng HIV/AIDS,
c6c nh6m tq lgc, nh6m gi6o duc
rl -:oong oang

Tuy6n truyen ltru d6ng, d6i
chi0u b6ng luu dQng

Tochuc c6c cu6c thi phdng,

ch6ng HIV/AIDS

Li6n ngdnh:

36 6p phich :

56 s6ch m6ng :

36 ldn:

Si5 tAn:

36 l6n: .

56 ldn:
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Nai nhQn:
- Nhu tren;
- Luu: VT,....


